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Kepercayaann diri merupakan sikap atau perilaku yang harus dimiliki
olehseorang siswa. Belajar dengan rasa percaya diri akan membawa semangat
belajardan keberanian dalam diri siswa. Peneliti menggunakan Layanan Bimbingan
Kelompok teknik Role playing dengan drama (bermain peran) tema seorang anak

dan guru.

Hasil observasi yang dilakukan peneliti dengan guru BK, diskusi kelompok
sering tidak berjalan efektif karena siswa enggan menyatakan pendapat dalam
kelompok. Apabila soal dikerjakan dalam kelompok, sering kali hanya salah satu
siswa yang mengerjakan tugasnya dan siswa lain hanya tinggal menyalin jawaban

yang telah dikerjakan oleh salah satu anggota tersebut.

Populasi pada penelitian ini ialah siswa kelas XI berjumlah 153 orang.Sampel
pada penelitian ini berjumlah 10 orang siswa dari 32 orang dalam satu kelas yang
diambil dengan teknik purposive sampling. Hasil Pretest menunjukkan terdapat 8
orang memiliki kepercayaan diri rendah dan 2 orang memiliki kepercayaan diri
yang cukup atau sedang. Hasil Postest menunjukkan terjadinya peningkatan
kepercayaan diri 10 orang peserta didik dengan diadakannya layanan bimbingan
kelompok yaitu 8 orang dengan kepercayaan diri tinggi sedangkan 2 orang lainnya

memiliki kepercayaan diri yang sangat tinggi.
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