BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, didapatkan kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Mayoritas responden berusia 26-35 tahun dan didominasi oleh jenis kelamin
perempuan dengan frekuensi penggunaan media sosial yang tergolong cukup
tinggi yaitu 126 jam/minggu.

Mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan yang baik sebanyak 20
orang (50%), pada kategori cukup sebanyak 11 orang (27,5%), dan pada
kategori buruk sebanyak 9 orang (22,5%).

3. Mayoritas responden memiliki sikap yang baik sebanyak 35 orang (87,5%),
pada kategori cukup sebanyak 3 orang (7,5%), dan pada kategori buruk
sebanyak 2 orang (5%).

5.2 Saran

Dari seluruh proses penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dalam

menyelesaikan penelitian ini, maka dapat diajukan beberapa saran yang mungkin

bermanfaat.

1.

Bagi Dokter dan Pihak Terkait

Dokter sebaiknya terus memperbarui dan meningkatkan pengetahuan tentang
tren dan peraturan berupa hukum, regulasi, serta pedoman etik yang mengatur
penggunaan media sosial dan praktik media terkait penggunaan media sosial
agar dapat menghadapi dilema etik yang terjadi.

Bagi Institusi

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk pembelajaran dan
sumber informasi baru dalam edukasi mengenai dilema etik penggunaan

media sosial oleh dokter.
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3. Bagi Peneliti Lain
Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meningkatkan jumlah responden
dengan melakukan penelitian di beberapa tempat dan menghubungkan
variabel yang dimiliki dengan faktor-faktor lain yang mempengaruhi agar data

dapat lebih baik dan variatif, serta dijadikan penelitian kualitatif.



