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Berdasarkan hasil observasi selama mengikuti Pengenalan Lapangan
Persekolahan(PLP) yang dilakukan oleh peneliti selama 2 bulan di SMPN 13
Muaro Jambi,terdapat beberapa masalah yang menjadi faktor penghambat
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMPN 13 Muaro
Jambi, bisa dilihat dari jumlah tenaga pengajar yang masih belum memadai,
masih banyak tenaga pengajar yang memberi pelajaran atau materi yang tidak

sesuai dengan keahliannya atau bidangnya masing-masing.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui minat siswa kelas VII
dalam mengikuti pembelajaran pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di
SMPN 13 Muaro Jambi

Penelitian ini menggunakan penelitian metode deskriptif dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif yakni mendiskripsikan mengenai minat
siswa kelas VII dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan di SMPN 13 Muaro Jambi. metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode survei dimana teknik pengumpulan datanya menggunakan

instrumen yang berupa angket.

Berdasarkan hasil analisis data Minat siswa kelas VII dalam mengikuti
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMPN 13 Muaro
Jambi, untuk jawaban untuk jawaban cukup jumlah siswa 5 dengan persentase

9%, untuk jawaban tinggi 53 dengan persentase 91%.



Kesimpulan Penelitian ini yaitu minat siswa kelas VII dalam mengikuti
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMPN 13 Muaro

Jambi termasuk dalam kategori tinggi.



