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ABSTRAK 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh minimnya prestasi olahraga judo di 

Jambi. Dengan adanya ekstrakulikuler judo diharapkan banyak muncul siswa yang 

mampu berprestasi baik pada tingkat daerah maupun tingkat nasional. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui seberapa besar minat siswa di SMA Negeri Kota 

Jambi terhadap penyelenggaraan ekstrakurikuler Judo. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. Metode yang 

digunakan adalah metode survei. Populasi dari penelitian ini adalah siswa SMA 

Negeri Di Kota Jambi. Teknik pengumpulan sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah random sampling. Berdasarkan hal tersebut maka sampel yang 

digunakan terdiri dari siswa kelas X. Instrumen yang digunakan untuk mengambil 

data minat siswa menggunakan kuesioner (angket) yang di masukkan ke dalam 

google form. 

Setelah dilakukan penelitian dan analisis data diketahui bahwa minat peserta 

didik kelas X terhadap ekstrakurikuler judo di SMA Negeri Kota Jambi hasilnya 

beragam. dengan kategori sangat setuju 5,91% kategori setuju sebanyak 22,05 % , 

kategori kurang setuju sebanyak 38,19%, kategori tidak setuju sebanyak 29,13% 

dan kategori sangat tidak setuju sebanyak 4,72%.. Berdasarkan hasil tersebut, maka 

disimpulkan bahwa faktor minat peserta didik kelas X terhadap ekstrakurikuler judo 

di SMA Negeri Kota Jambi adalah sedang. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Minat siswa SMA Negeri di Kota Jambi 

terhadap Ekstrakurikuler Olahraga Judo termasuk kategori “sedang”. Dalam artian 

ada nya minta siswa terhadap cabang olahraga Judo. Hasil penelitian dapat 

digunakan sebagai gambaran bahwa olahraga Judo sebenarnya bisa direspon 

dengan cukup baik oleh siswa, akan tetapi diperlukan Upaya untuk meningkatkan 

minat siswa terhadap olahraga Judo. 
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