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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang dilakukan, dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Responden yang memiliki gejala dermatitis 62 (66%), berpengetahuan 

kurang 56 (59,6%), sikap negatif 59 (62,8%), kepadatan hunian yang tidak 

memenuhi syarat 74 (21,3%), kebiasaan mandi kurang 44 (46,8%), 

kebersihan pakaian kurang baik 59 (62,8%), kebersihan handuk kurang 

baik 55 (58,5%) kebersihan tempat tidur kurang 49 (52,1%), kebersihan 

tangan dan kuku kurang baik 41 (43,6%). 

2. Ada hubungan pengetahuan dengan gejala dermatitis pada narapidana di 

Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,014). 

3. Ada hubungan sikap dengan dengan gejala dermatitis pada narapidana di 

Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,039). 

4. Ada hubungan kepadatan hunian dengan gejala dermatitis pada narapidana 

di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,050). 

5. Ada hubungan kebiasaan mandi dengan gejala dermatitis pada narapidana 

di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,005). 

6. Tidak ada hubungan kebersihan pakaian dengan gejala dermatitis pada 

narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,106). 

7. Ada hubungan kebersihan handuk dengan gejala dermatitis pada 

narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,021) 

8. Tidak ada hubungan kebersihan tempat tidur dengan gejala dermatitis pada 

narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,342).
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9. Ada hubungan kebersihan tangan dan kuku dengan gejala dermatitis pada 

narapidana di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi (p-value 0,017). 

5.2 Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian lanjutan 

tentang faktor yang mempengaruhi gejala dermatitis dikarenakan masih 

banyak faktor lain yang kemungkinan dapat menimbulkan gejala seperti 

kualitas air, suhu, kelembaban dan peran serta petugas kesehatan. 

2. Bagi Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Jambi  

a. Memberikan pemahaman kepada narapidana tentang penyebab dan 

penanggulangan dermatitis guna menciptakan kesadaran narapidana 

tentang pentingnya menjaga kebersihan diri dan lingkungan seperti 

dengan melakukan kegiatan pepnyuluhan secara rutin.  

b. Melakukan pemerikasaan kebersihan kamar hunian secara rutin  

c. Menambah luas hunian sesuai dengan peraturan yang sudah ada. 

3 Bagi Narapidana  

a. Menjaga kebersihan diri agar terhindar dari penyakit dermatitis.  

b. Menggunakan barang pribadi dan tidak menggunakannya bersamaan 

dengan orang lain seperti handuk, pakaian, dan sabun mandi. 
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