
ANALISIS TINGKAT KEBUGARAN JASMANI SISWA PUTRA 

SMP BAITURRAHIM KOTA JAMBI 

 

 
 SKRIPSI 

 
 

 

 

 

 

 

Oleh :  

Muhammad Ichsan Rahiman 

NIM. K1A217071 

 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI KEPELATIHAN OLAHRAGA 

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA DAN KEPELATIHAN  

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS JAMBI 

2024 


