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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh antara Literasi Keuangan, 

Pengendalian Diri dan Gaya Hidup terhadap Pengelolaan Keuangan  Mahasiswa 

Penerima beasiswa KIP Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Jambi Angkatan 

2020. Metode analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah Partial Least 

Square (PLS). Model yang diajukan pada penelitian ini dapat menjelaskan variabel 

pengelolaan keuangan sebesar 86,0% dan sisanya 14% dijelaskan oleh variabel lain. 

Dengan demikian berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dipaparkan 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Literasi keuangan mempengaruhi pengelolaan keuangan Mahasiswa 

Penerima beasiswa KIP Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Jambi 

Angkatan 2020. Dengan demikian semakin baik literasi keuangan diberikan 

kepada mahasiswa maka akan berpengaruh semakin baik pula pengelolaan 

keuangannya. Dimana mahasiswa yang memiliki literasi keuangan yang baik 

dan dapat mengambil keputusan keuangan secara bijak, menyisihkan 

sebagian uang untuk pengeluaran yang tidak terduga serta akan membuat 

individu lebih bijaksana dalam melakukan pengelolaan keuangan yang 

dimilikinya. 

2. Pengendalian Diri mempengaruhi pengelolaan keuangan Mahasiswa 

Penerima Beasiswa KIP Kuliah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Jambi Angkatan 2020. Dengan demikian semakin baik pengendalian diri 

mahasiswa maka akan berpengaruh semakin baik pula pengelolaan 

keuangannya. Dimana mahasiswa yang memiliki pengendalian diri yang baik 

maka mahasiswa mampu mengantisipasi keadaan yang tidak menyenangkan, 

tidak tergesa – gesa dalam mengambil keputusan, dan dapat mengontrol 

pengeluaran sehingga mahasiswa lebih bijaksana dalam melakukan 

pengelolaan keuangan yang dimilikinya dan meminimalisir kegagalan 

financial.
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Gaya Hidup mempengaruhi pengelolaan keuangan Mahasiswa Penerima 

beasiswa KIP Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Jambi Angkatan 

2020. Dengan demikian semakin baik gaya hidup pada mahasiswa maka akan 

berpengaruh semakin baik pula pengelolaan keuangannya. Dimana 

mahasiswa yang memiliki gaya hidup yang baik akan dapat mengambil 

keputusan keuangan secara bijak, menyisihkan sebagian uang untuk 

pengeluaran yang tidak terduga serta akan membuat individu lebih bijaksana 

dalam melakukan pengelolaan keuangan yang dimilikinya. 

6.2 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan kesimpulan yang telah 

dipaparkan pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Instansi 

Universitas Jambi diharapkan lebih sering mengadakan sosialisasi atau 

pembekalan yang dapat meningkatkan literasi keuangan mahasiswa. Dengan 

memiliki literasi keuangan yang baik maka pengelolaan keuangan mahasiswa 

akan semakin baik dan lebih bijak dalam pengendalian dirinya untuk 

mengambil keputusan keuangan serta menjaga pola gaya hidup agar bisa 

lebih positif. 

2. Bagi Mahasiswa  

Untuk mahasiswa terutama mahasiswa penerima beasiswa KIP Kuliah 

di Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Universitas Jambi disarankan  meningkatkan 

pengetahuan dan pemahaman mengenai literasi keuangan agar bisa 

mengelola keuangan dengan baik dan memperluas sampel penelitian ke 

seluruh mahasiswa penerima Beasiswa KIP Universits Jambi atau dengan 

rentang priode terbaru sehingga hasilnya dapat digeneralisir lebih luas. 

3. Bagi penelitian Selanjutnya 

Menambah variabel independen yang lain dan membentuk model 

penelitian yang baru yang dapat mempengaruhi pengelolaan keuangan, 

mengingat model pada penelitian ini hanya dapat menjelaskan variabel 

pengelolaan keuangan sebesar 86,0%.  


