
                   BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1   Kesimpulan   

1. Gambaran karakteristik ibu hamil di Rumah Sakit Umum Daerah Abdul 

Manap, Kota Jambi  didominasi dengan usia antara 20-30 tahun (60,42%), 

dengan tingkat pendidikan mayoritas SMA (44,79%), sebagian ibu hamil 

merupakan dari suku non melayu (60,42%). Status pekerjaan ibu hamil 

merupakan IRT (37,50%), cara membasuh kemaluan didominasi dari 

depan ke belakang (62,5%), kemaluan dibersihkan sebelum dan sesudah 

melakukan hubungan suami istri didominasi dengan ya (58,4%), bahan 

dasar celana dalam diidominasi katun (51%), berapa kali memakai celana 

dalam sehari didominasi 1-2 kali (52%), makanan yang dikonsumsi 

didominasi buah (58,4%), pemakaian antisieptik untuk vagina didominasi 

tidak (57,3%), Umur kehamilan (gestasional) pada trisemester 3 

(53,12%), dengan paritas didominasi dengan multipara (57,29%), gejala 

ISK didominasi gejala positif (62,50%), Urinalisa (Leukosit) didominasi 

+2 (45,83%). 

2. Adanya hubungan antara pendidikan dengan Gejala Infeksi Saluran 

Kemih (ISK) pada Ibu Hamil di Rumah Sakit Umum Daerah Abdul 

Manap,Kota Jambi. (p value=0,033,p value < 0,05) 

3. Tidak adanya hubungan umur gestasional dan paritas  dengan Gejala 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) Pada Ibu Hamil di Rumah Sakit Umum 

Daerah Abdul Manap, Kota Jambi. (p value paritas =0,891, p value 

>0,05),( p value umur gestasional =0,887, p value >0,05) 

4. Tidak terdapat perbedaan bermakna antara : Paritas ,Umur Gestasional 

dan Gejala Infeksi Saluran Kemih (ISK) Pada Ibu Hamil di Rumah Sakit 

Umum Daerah Abdul Manap, Kota Jambi. 

 

5.2  Saran  

 

1. Kepada penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan jumalah responden ibu hamil yang lebih banyak 

terkena Gejala ISK agar data yang dihasilkan dapat di olah dengan baik 

2. Diperlukannya penelitian lanjutan dengan mengambil variable dan faktor 

yang mungkin berpengaruh terhadap Gejala ISK 

 


