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Konformitas adalah perubahan perilaku individu yang diakibatkan oleh adanya
tekanan dalam kelompok baik secara nyata ataupun imajinasi, konformitas merupakan
penyesuaian perilaku individu dalam norma kelompok sebagai ciri identitas atau
karakteristik kelompok itu sendiri. Pemilihan studi lanjut pada siswa yang kerap ikut-
ikutan dalam menentukan studi lanjut didasari rasa tidak percaya diri terhadap
pilihannya hal ini menjadi masalah besar karena pemilihan studi lanjut tidak
disesuaikan dengan kemampuan dan keinginan yang ada pada diri siswa, dilihat dari
kemampuan penilaian diri yang masih rendah, siswa yang tidak memahami kelebihan
dan kekurangan dirinya membuat kecenderungan pada konformitas dalam perencanaan
studi lanjut.

Penelitian ini dibatasi pada siswa yang mengalami kecenderuan konformitas
terhadap perencanaan studi lanjut. Dalam hal ini ialah 1. Untuk mengungkapkan
tingkat konformitas teman sebaya siswa kelas XI di SMA Negeri 10 Kota Jambi, 2.
Untuk mengungkapkan tingkat perencanaan studi lanjut siswa kelas XI di SMA Negeri
10 Kota Jambi, 3. Untuk mengungkapkan pengaruh konformitas teman sebaya
terhadap perencanaan studi lanjut siswa kelas XI di SMA Negeri 10 Kota Jambi

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan metode survey, menggunakan teknik pengumpulan data berupa
instrument angket diuji dengan uji validitas dan realibitas. Data dikumpulkan dari 147
responden yang ditentukan dengan random sampling, kemudian data hasil penelitian
diolah dengan menggunakan teknik persentase dan analisis regresi sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara umum konformitas berada pada
tingkat “tinggi” dengan persentase sebesar 56% dan perencanaan studi lanjut berada
pada tingkat “tinggi” dengan persentase sebesar 70%. Koefisien determinasi yang
dimiliki oleh variabel X terhadap variabel Y yaitu sebesar 0, 219 dengan tafsiran
pengaruh determinasi berada pada kriteria “cukup kuat” atau dengan persentase 21,9%.
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