BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berikut adalah kesimpulan hasil penelitian yang dilakukan pada siswa SMK

Z Kota Jambi:

a)

Ada hubungan positif antara intensitas penggunaan media sosial dengan agresi
verbal siswa SMK Z Kota Jambi. Sehinggadapat diartikan semakin tinggi
intensitas penggunaan media sosial semakin tinggi pula perilaku agresi verbal,
dan sebaliknya semakin rendah intensitas media sosial semakin rendah pula

agresi verbal Sehingga hipotesis alternative (Ha) diterima.

b) Tingkat intensitas penggunaan media sosial subjek didominasi pada kategori
sedang yaitu 40% atau 38 siswa

c) Tingkat agresi verbal subjek didominasi pada kategori sedang yaitu 35% atau
sebanyak 34 siswa.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian peneliti memberikikan saran sebagai berikut:

a) Bagi Pemerintah
Bagi pemerintah diharapkan memberikan edukasi kepada masyarakat
khususnya remaja terkait dampak negatif penggunaan media sosial dan
bagaimana sikap dalam penggunaan media sosial yang tepat.

b) Bagi Guru dan Pihak Sekolah

Bagi pihak sekolah diharapkan terus melanjutkan program “Roots” untuk
menciptakan siswa-siswi agen perubahan serta melakukan pendampingan untuk
agen perubahan dalam menjalani peran disekolah. Untuk penggunaan media
sosial diharapkan pihak sekolah memeberikan wawasan dalam betuk seminar
ataupun video berisikan edukasi tentang dampak negatif penggunaan media
sosial serta edukasi memilah konten media sosial yang baik.



c)

d)

Bagi Subjek Penelitian

Harapan peneliti untuk subjek penelitian diharapkan penelitian ini menjadi
bentuk awal siswa untuk memiliki kesadaran akan dampak negatif media sosial
dan perilaku agresi verbal.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Harapan peneliti untuk peneliti selanjutnya dapat menganalisis lebih mendalam
topic penelitian, memperluas subjek, dan melakukan penelitian agar

mendapatkan data dan gambaran yang lebih akurat terkait topik penelitian ini.



