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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah penulis lakukan 

mengenai Pengaruh Faktor Demografi, Sosial dan Ekonomi Terhadap Jumlah 

Anggota Rumah Tangga di Desa Sungai Lingkar Kecamatan Maro Sebo Ulu 

Kabupaten Batang Hari yaitu: 

1. Kondisi demografi, sosial dan ekonomi di Desa Sungai Lingkar Kecamatan 

Maro Sebo Ulu Kabupaten Batang Hari. Pada tingkat kelahiran terdapat angka 

kelahiran pada tahun 2023 sebanyak 44 jiwa atau sebesar 1,72 %. Tingkat 

kematian dengan rata-rata kematian pada usia tua pada angka kematian 

kasarnya adalah sejumlah 1,19 jiwa dan angka kematian menurut umurnya 

adalah sejumlah 5 jiwa. Pada tingkat mobilitas, penduduk pendatang, 

penduduk asli keluar dari tempat tinggal untuk menetap di tempat menikah 

dan alasan pekerjaan serta mobilitas melaksanakan pendidikan di luar tempat 

tinggal. Tingkat pendidikan mayoritas pada tingkat SD, artinya wanita usia 

subur belum memahami bahwa pentingnya pendidikan untuk meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia yang berdampak pada banyaknya jumlah 

anggota rumah tangga. Pada tingkat kesehatan berupa kunjangan PUS ke 

fasilitas kesehatan untuk memeriksa kesehatan dan konsultasi KB. Namun, 

dalam kunjungan ke fasilitas kesehatan yang lebih dominan oleh istri untuk 

melaksanakan konsultasi KB, yang mana suami tidak banyak mendampingi 
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istri dengan alasan sibuk pekerjaan. Selanjutnya pada kondisi pendapat 

keluarga di Desa Sungai Lingkar yaitu rata-rata sebesar Rp 1.500.000-

2.500.000 atau sebesar 58,14%. 

2. Variabel fertilitas memiliki pengaruh positif terhadap jumlah anggota rumah 

tangga. Variabel mortalitas tidak memiliki pengaruh terhadap jumlah anggota 

rumah tangga. Variabel mobilitas memiliki pengaruh positif terhadap jumlah 

anggota rumah tangga. Variabel pendidikan berpengaruh negatif terhadap 

jumlah anggota rumah tangga. Variabel kesehatan berpengaruh negatif 

terhadap jumlah anggota rumah tangga terhadap. Variabel pendapatan 

keluarga tidak berpengaruh terhadap jumlah anggota rumah tangga. 

3. Variabel yang dominan terhadap jumlah anggota rumah tangga adalah 

variabel mobilitas (X3). Nilai beta (koefisien) menjauhi nilai 0 sehingga dapat 

disumpulkan bahwa variabel X3 dominan mempengaruhi terhadap Jumlah 

Anggota Rumah Tangga (Y).     

    

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Pemerintahan Kabupatan Batang Hari 

Diharapkan dapat lebih meningkatkan sosialisasi dan edukasi terhadap 

PUS tentang pentingnya program KB untuk mengatur jarak kelahiran dan 

bertambahnya jumlah anggota rumah tangga yang tidak diinginkan yang 

berdampak pada ledakan pertambahan penduduk, mengurangi angka kematian, 

miningkatkan pendidikan dan kesehatan PUS serta mampu meningkatkan 

ekonomi keluarga guna mencapai kesejahteraan keluarga.  
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6.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini tentunya cukup terbatas, baik dari deskripsi maupun analisis 

data. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan kajian yang sama dapat 

mengembangkan penelitian dengan tujuan yang ingin diteliti dan lebih fokus 

terhadap apa yang diteliti. Peneliti harus mampu dan memahami tentang fokus 

kajian yang akan diteliti dengan memperbanyak studi literatur yang berkaitan 

dengan kajian yang akan diteliti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


