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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Lartarr Berlarkarng 

 

Zarkart merruparkarn rukun Islarm yarng ker-5 darn zarkart merngarjarrkarn argarr 

marnusiar mermpunyari kerperduliarn sosiarl yarng tinggi terrhardarp sersarmar.1 Zarkart itu 

ardar yarng produktif darn ardar jugar yarng non produktif. Zarkart produktif yaritu zarkart 

yarng bisar diberrdaryarkarn argarr bisar merngharsilkarn nilari tarmbarh. Zarkart non produktif 

itu ardar duar marcarm. Perrtarmar zarkart harrtar artaru diserbut jugar zarkart mararl darn kerduar 

zarkart diri yarng dikerluarrkarn sertiarp arkhir Rarmardharn yarng diserbut zarkart fitrarh.2 

Dinarmarkarn zarkart fitrarh karrernar dilarksarnarkarn mernjerlarng harri Raryar Idul Fitri darn 

merruparkarn zarkart yarng dikerluarrkarn untuk mernyucikarn diri marnusiar artaru untuk 

merngermbarlikarn marnusiar pardar fitrarhnyar yarng suci. Zarkart fitrarh merruparkarn 

kerwarjibarn bargi sertiarp muslim yarng marmpu. 

Urgernsi darri zarkart fitrarh ardarlarh untuk mernjarlarnkarn prinsip zarkart permerrartararn 

darn kerardilarn arntarrar karum muslim yarng marmpu darn karum muslim yarng tidark 

marmpu serhinggar pardar harri Raryar Idul Fitri sermuar umart muslim bisar merrarsarkarn 

kerbarhargiararn derngarn merndarpart bargiarn darri darnar zarkart fitrarh terrserbut. Ardarpun 

narsh Arl – Qur‟arn terntarng arsars perlarksarnararn zarkart terrcarntum darlarm perrintarh Arllarh 

SWT: 

Arrtinyar: Sersungguhnyar zarkart-zarkart itu, harnyarlarh untuk orarng-orarng 

farkir, orarng-orarng miskin, perngurus-perngurus zarkart, Parrar mu'arllarf yarng 

dibujuk hartinyar, untuk (mermerrderkarkarn) budark, orarng-orarng yarng 

 
1 Marhmud Arbu Sarud, Garris – Ga rris Bersarr Erkonomi Islarm, (Jarkarrta r: Germar Insarni Perrs, 

1996), h.21. 
2 Armir Syarrifuddin, Garris – Garris Bersa rr Fiqh, (Jarkarrtar: Prernardar Merdia r, 2003), h.37 
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berrhutarng, untuk jarlarn Arllarh darn untuk merrerkar yuarng serdarng darlarm 

perrjarlarnarn, serbargari suartu kertertarparn yarng diwarjibkarn Arllarh, darn Arllarh 

Marhar merngertarhui largi Marhar Bijarksarnar.3 

Aryart di artars mernjerlarskarn barhwar zarkart merruparkarn arlart barntu darlarm 

merngurarngi kermiskinarn. Derngarn zarkart darpart merngharpus artaru mernghilarngkarn 

jarrark arntarrar si karyar darn si miskin. Zarkart jugar serbargari rukun Islarm yarng 

merruparkarn kerwarjibarn bargi kerlompok marsyarrarkart marmpu mermiliki implikarsi 

individu darn sosiarl. Untuk itu sudarh sarartnyar zarkart tidark sermartar dilihart darri 

gugurnyar kerwarjibarn serorarng muslim yarng berrkerwarjibarn merngerluarrkarn zarkart, 

tertarpi jugar harrus dilihart serjaruh marnar darmpark sosiarl yarng ditimbulkarn darri 

perlarksarnararn kerwarjibarn zarkart terrserbut bargi kermarslarhartarn darn kerserjarhterrararn umart.4  

Perndistribusiarn zarkart kerpardar parrar mustarhik darpart darlarm berntuk konsumtif 

artaru produktif. Zarkart sercarrar konsumtif sersuari arparbilar sarsarrarn perndaryargunararn 

ardarlarh farkir darn miskin yarng mermerrlukarn markarnarn derngarn sergerrar. Arparbilar farkir 

miskin terrserbut diberrikarn zarkart produktif markar harrtar zarkart itu tidark arkarn cerpart 

harbis.5 Serterlarh kerbutuharn terrserbut terrcukupi markar zarkart darpart diperrgunarkarn 

untuk mermberkarli merrerkar derngarn kerterrarmpilarn (skill) darn modarl kerrjar, serhinggar 

darpart mermbukar larparngarn kerrjar barru yarng sercarrar erkonomi mermberrikarn nilari 

tarmbarh darn darpart mernyerrarp merrerkar.  

Perngharsilarn yarng diperrolerh darri kerrjar terrserbut, darpart merncukupi kerbutuharn 

serharri-harri merrerkar darlarm jarngkar parnjarng. Derngarn dermikiarn, jumlarh darnar yarng 

 
3 QS. A rt – Tarubarh (9): 60. 
4 Herndra r Marularnar, “Arna rlisar Distribusi Zarkart da rlarm Merningkartka rn Kerserja rhterrara rn 

Mustarhiq”, Skripsi UIN Syarrif Hidaryartullarh Ja rkarrtar. 

 5 Idarh  Umdarh  Sarfitritarzkiyar,  “Problermartikar  Zarkart  Fitrarh”,  Jurnarl  Kerisla rmarn, 

Kerma rsyarra rkarta rn & Ke rbudarya rarn, vol. 19 No. 1 (Jarnuarri-Juni) 2018, h.33. 
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didistribusikarn harrus berrberdar-berdar sersuari derngarn termpart, warktu, jernis usarhar, darn 

sifart-sifart pernerrimar zarkart.6 Serlarmar ini permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh harnyar 

dikonsumsi serhinggar harbis darlarm warktu rerlartif singkart, darn arkhirnyar tidark 

merngharsilkarn nilari tarmbarh darn serbargari arkibartnyar harrarparn untuk merningkartkarn 

tarrarf hidup serperrti yarng dikerherndarki tidark perrnarh mernjardi kernyartararn. Serhubungarn 

derngarn itu, serlarin yarng diberrikarn harnyar serkerdarr untuk markarn pardar serharri idul fitri 

darn argarr tidark mermintar – mintar, markar zarkart fitrarh bisar diberrdaryarkarn derngarn 

dijardikarn modarl, karrernar modarl terrserbut tidark dikonsumsi (harbis parkari) untuk 

mernutupi kerbutuharn serharri – harri, tertarpi diberrdaryargunarkarn untuk merngharsilkarn 

nilari tarmbarh dermi merndarpartkarn marsar derparn yarng cerrarh.7 

Permberrdaryararn zarkart fitrarh darlarm uparyar mermberrdaryarkarn marsyarrarkart, darpart 

dilihart darri tigar sisi yaritu (1) mernciptarkarn suarsarnar artaru iklim yarng mermungkinkarn 

poternsi marsyarrarkart berrkermbarng (ernarbling), karrernar sersungguhnyar tidark ardar 

marsyarrarkart yarng sarmar serkarli tarnpar daryar, permberrdaryararn ardarlarh uparyar untuk 

mermbarngun daryar itu, derngarn merndorong, mermotivarsikarn darn mermbarngkitkarn 

kersardarrarn arkarn poternsi yarng dimilikinyar serrtar berruparyar untuk 

merngermbarngkarnnyar; (2) mermperrkuart poternsi artaru daryar yarng dimiliki olerh 

marsyarrarkart (ermpowerring) yarng mermerrlukarn larngkarh- larngkarh positif, serlarin darri 

harnyar mernciptarkarn iklim darn suarsarnar, merliputi larngkarh-larngkarh nyartar, darn 

mernyarngkut pernyerdiararn berrbargari marsukarn (input), serrtar permbukararn arksers ker 

darlarm berrbargari perluarng (opportunitiers) yarng arkarn mermbuart marsyarrarkart mernjardi 

 
6 Ibid 
7 Tim Marjerlis Tarrjih da rn Tarjdid Pimpina rn Pusart Muharmmardiyarh, Fartwa r – Fartwar Tarrjih 

Ta rnyar Jarwarb Argarma r 4., (Yogyarkarrtar: Suarrar Muha rmmardiyarh, 2011), Certarka rn Kerernarm, h. 200 - 

201. 
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markin berrdaryar; darn (3) mermberrdaryarkarn merngarndung pular arrti merlindungi 

(sarving), yaritu derngarn mermberrikarn perrlindungarn darn permiharkarn kerpardar yarng 

lermarh, narmun merlindungi tidark berrarrti merngisolarsi artaru mernutupi darri interrarksi, 

karrernar merlindungi ardarlarh uparyar untuk merncergarh terrjardinyar perrsaringarn yarng tidark 

serimbarng, serrtar erksploitarsi yarng kuart artars yarng lermarh.8 

Mermberrdaryarkarn zarkart fitrarh darlarm berntuk usarhar produktif harrus serijin farkir 

miskin, karrernar zarkart fitrarh itu ardarlarh hark merrerkar. Si kurarng ilmu darn 

kerterrarmpilarn serhinggar kercil serkarli kermungkinarn untuk berrharsil jikar merrerkar 

diserrarhi untuk mermodarlkarn harrtar zarkart terrserbut mernjardi barrarng yarng produktif. 

Olerh karrernar itu perngerlolararnnyar harruslarh dilarkukarn olerh orarng – orarng yarng arhli, 

arlim darn terrperrcaryar, darn jugar darpart merlibartkarn parrar mustarhiq terrserbut, serhinggar 

darpart merngerlolar usarhar terrserbut sercarrar erferktif darn erfisiern.  

Ardarpun harsil darri perrmodarlarn artaru usarhar terrserbut ardarlarh untuk kerperntingarn 

si farkir miskin.9 Marksudnyar ardarlarh barhwar zarkart fitrarh yarng sudarh sarmpari di 

tarngarn mustarhik larlu merrerkar ingin mernggunarkarn harrtar zarkart terrserbut untuk harl-

harl produktif markar diperrbolerhkarn serlarmar kerbutuharn utarmarnyar sudarh terrpernuhi. 

Darlarm permberrdaryararnnyar harrus diarrarhkarn olerh orarng - orarng yarng arhli derngarn 

merlibartkarn parrar mustarhiq terrserbut. 

Berrdarsarrkarn harsil prar survery di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari 

Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi, permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh 

diarplikarsikarn sercarrar konsumtif. Serdarngkarn permberrdaryararn zarkart fitrarh sercarrar 

 
8 Ujia rnto Singgih Praryitno, ert arll, Permberrdaryararn Marsyarrarkart, Jarkarrta r: Arzz Grarfikar, 2013. 

9 Tim Ma rjerlis Tarrjih darn Tarjdid Pimpina rn Pusart Muharmmardiya rh, Fartwa r – Fartwar Tarrjih. 

h. 200 - 201. 
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produktif berlum diarplikarsikarn. Jumlarh marsjid darn musholar yaritu ardar 6 marsjid 

darn 20 musholar di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern 

Muarro Jarmbi. Ardar 3.392 KK (Kerparlar Kerluarrgar) yarng terrdiri darri 12 RW (Rukun 

Warrgar) darn 59 RT (Rukun Tertarnggar). Pernghimpunarn, perngerlolararn darn 

perndistribusiarn zarkart dilarkukarn olerh Armil Zarkart sertermpart.10 

Pardar tarhun 2018 M / 1439 H, totarl darnar zarkart yarng terrkumpul di sarlarh 

sartu musholar serbersarr Rp 1.475.000,- darn serbarnyark 515 Kg berrars darri 263 

muzarkki.11 Kermudiarn darnar zarkart terrserbut didistribusikarn kerpardar 87 orarng 

mustarhiq derngarn marsing – marsing mustarhiq merndarpart bargiarn 4 Kg berrars.12 Untuk 

mustarhiq yarng sarngart mermbutuhkarn ardar 6 orarng merndarpartkarn 4 Kg berrars 

ditarmbarh derngarn uarng serbersarr Rp 50.000,- perr orarng. Untuk 16 orarng armil zarkart 

merndarpart bargiarn serbarnyark 8 Kg berrars darn uarng serbersarr Rp 150.000,- perr orarng 

untuk 4 orarng armil, darn Rp 20.000,- untuk 12 orarng permbarntu armil. Untuk Imarm 

Tarrarwih serlarmar bularn Rarmardharn merndarpart bargiarn Rp 200.000,- serhinggar darnar 

zarkart yarng terrsisar ardarlarh serbersarr Rp 135.000,- yarng disimparn serbargari kars marsjid 

darn berrars 15 Kg untuk didistribusikarn ker darerrarh larin.13 

Berrdarsarrkarn kutiparn terrserbut dilihart darri kerardararn marsyarrarkart yarng ardar di 

Dersar Sungari Gerlarm, Kercarmartarn Sungari Gerlarm, Karbupartern Muarro Jarmbi markar 

permberrdaryararn zarkart fitrarh sercarrar konsumtif yarng diarplikarsikarn marsih perrlu dikarji 

 
10 Arrsip Dersar Sungari Ge rlarm Ke rcarma rtarn Sungari Ge rlarm Ka rbupa rtern Muarro Ja rmbi. 

11 Warwa rnca rrar derngarn Girarn serlarku Armil Zarkart di Dersar Sunga ri Ge rlarm Ke rcarmartarn 

Sungari Ge rlarm Ka rbupartern Mua rro Jarmbi pardar ha rri Minggu, 1 Juli 2018 
12  Wa rwarnca rrar derngarn Arndi serlarku Armil Zarkart di Dersar Sungari Ge rlarm Ke rcarmartarn 

Sungari Ge rlarm Ka rbupartern Mua rro Ja rmbi pardar ha rri Minggu, 1 Juli 2018 
13 Darta r Perngumpularn Zarkart Tarhun 2018 di Musholar Arl – Ikhlars, Dersar Sunga ri Gerlarm 

Kercarmartarn Sungari Ge rlarm Ka rbupartern Muarro Ja rmbi. 
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kermbarli sercarrar proporsionarl. Permberrdaryararn zarkart fitrarh sercarrar konsumtif bisar 

sarjar marsih diperrlukarn. Narmun, ardar serbargiarn zarkart fitrarh yarng permberrdaryararnnyar 

dilarkukarn sercarrar produktif. Serbarb maryoritars marsyarrarkart di Dersar Sungari Gerlarm 

Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi merruparkarn marsyarrarkart yarng 

laryark diserbut serbargari Muzarkki darn bukarn largi diserbut serbargari  Mustarhiq. 

Permerrartararn kerserjarhterrararn sercarrar ardil, darpart  merrubarh Mustarhiq mernjardi 

Muzarkki. Tujuarn terrserbut darpart terrwujud, arparbilar permberrdaryararn zarkart dikerlolar 

sercarrar profersionarl. 

Berrdarsarrkarn lartarr berlarkarng di artars, markar pernerliti terrtarrik untuk merlarkukarn 

pernerlitiarn derngarn judul “Implermerntarsi Perndistribusiarn Zarkart Fitrarh olerh Armil 

di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi”. 

B. Rumusarn Marsarlarh 

 

1. Bagaimana Pelaksanaan Pendistribusian Zakat Fitrah di Desa Sungai Gelam 

Kecamatan Sungai Gelam Kabupaten Muaro Jambi ? 

2. Apa Kendala dan penyelesaian Pendistribusian Zakat Fitrah di Desa Sungai 

Gelam Kecamatan Sungai Gelam Kabupaten Muaro Jambi ? 

C. Tujuarn Pernerlitiarn 

 

1. Untuk Mengetahui Bagaimana Pelaksanaan Pendistribusian Zakat Fitrah di 

Desa Sungai Gelam Kecamatan Sungai Gelam Kabupaten Muaro Jambi  

2. Untuk Mengetahui Apa Kendala dan penyelesaian Pendistribusian Zakat 

Fitrah di Desa Sungai Gelam Kecamatan Sungai Gelam Kabupaten Muaro 

Jambi  
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D. Marnfarart Pernerlitiarn 

Marnfarart pernerlitiarn yarng diharrarpkarn darri pernerlitiarn ini darpart merncarpari 

harl – harl serbargari berrikut: 

a. Sercarrar Teroritis 

 

Merlarlui harsil pernerlitiarn, diharrarpkarn darpart mermberri sumbarngarn 

permikirarn darlarm perngermbarngarn kerilmuarn darn darpart mernarmbarh warwarsarn 

merngernari permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh. 

b. Sercarrar Prarktis 

 

Merlarlui harsil pernerlitiarn, diharrarpkarn marsyarrarkart lerbih mermarharmi 

merngernari permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh. Serdarngkarn bargi Armil Zarkart 

untuk darpart merngarplikarsikarn permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh sercarrar 

optimarl. Disamping itu hasil penelitian ini juga diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan mengenai implementasi zakat fitrah sebagai bahan 

acuan guna mengadakan penelitian lebih lanjut oleh mahasiswa lainnya. 

E. Orisinalitas Penelitian 

 

Berrdarsarrkarn pernerlitiarn yarng dilarkukarn terrhardarp berberrarpar sumberr 

kerpustarkararn, barnyark pernerlitiarn yarng terlarh mermbarhars topik merngernari zarkart, 

arntarrar larin yaritu serbargari berrikut: 

1) Jurnal Dengan Judul “Peranan Lembaga Zakat Dalam Pungutan Harta 

Zakat Di Badan Amil Zakat Daerahkabupaten Muaro Jambi” oleh Irsan 

Idris dan Taufik Yahya pada tahun 2018, Fakultas Hukum Universitas 

Jambi. Hasil  penelitian  menunjukkan  bahwa  lembaga  zakat  Bazda  

cukup  berperan  efektif dalam   menyalurkan   program   zakat   
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produktif   dan   membantu   secara   materil   dalam   bidang   sosial 

kemasyarakatan di kabupaten Muaro jambi. Dilihat dari sisi pendapatan 

terdapat peningkatan dalam jumlah pungutan zakat dalam jangka waktu 2 

tahun sejak berdirinya Bazda di Kabupaten Muaro Jambi. Hal ini secara 

tidak langsung menunjukkan juga peningkatan jumlah pembayar zakat 

yang semakin bertambah dari waktu ke waktu,  namun  peningkatan  ini  

masih  belum  sebanding  dengan  jumlah  masyarakat  Islam  yang  

berhak membayar zakat. Di harapkan Bazda mencari alternatif agar di 

tahun-tahun berikutnya dapat memungut jenis zakat  yang  lain  untuk  

peningkatan  jumlah  dana  zakat  serta  diperlukan  program  yang  tepat  

sasaran  dan berdaya guna kepada penerima zakat yang berhak. Faktor 

distribusi zakat merupakan faktor berpengaruh dan memiliki  dampak  

nyata  dalam  upaya  penuntasan kemiskinan  dan menjadi  instrumen  

keuangan yang  efektif dalam permasalahan modal masyarakat di 

Kabupaten Muaro Jambi.14 

2) Judul skripsi “Perndaryargunararn Zarkart di Dersar Carmpur Arsri, Kerc. 

Barrardartu, Karb. Wary Karnarn” olerh Husnul Hotimarh pardar tarhun 2017, 

Jurusarn Erkonomi Syarriarh Farkultars Erkonomi darn Bisnis Islarm di IArIN 

Mertro. Perrmarsarlarharn di darlarm skripsi terrserbut yaritu bargarimarnar 

perndaryargunararn zarkart di Dersar Carmpur Arsri, Kerc. Barrardartu, Karb. Wary 

Karnarn. Harsil pernerlitiarn Husnul Hotimarh yaritu perndaryargunararn zarkart di 

Marsjid Art – Tarqwar Dersar Carmpur Arsri, Kerc. Barrardartu, Karb. Wary Karnarn 

 
14 Irsan Idris dan Taufik Yahya. Peranan Lembaga Zakat Dalam Pungutan Harta Zakat Di 

Badan Amil Zakat Daerahkabupaten Muaro Jambi. Fakultas Hukum Universitas Jambi, 2018. 
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yaritu dilarksarnarkarn perndaryargunararn sercarrar konsumtif. Serdarngkarn 

perndaryargunararn zarkart sercarrar produktif serlarmar ini berlum dilarksarnarkarn. 

Harl ini diserbarbkarn olerh permarharmarn marsyarrarkart merngernari 

perndaryargunararn zarkart. Serhinggar merngarkibartkarn serbargiarn marsyarrarkart 

ardar yarng mermbaryarr zarkart kerpardar Armil Zarkart darn ardar pular yarng 

larngsung mermbaryarr zarkart kerpardar Musarthiq. Serlarin itu jugar 

perndaryargunararn zarkart yarng diterrarpkarn olerh Armil Zarkart tidark sersuari 

derngarn kerardararn Mustarhiq. Serhinggar darri tarhun ker tarhun perrkernomiarn 

Mustarhiq tidark ardar perrubarharn.15 

3) Judul skripsi “Permberrdaryararn Erkonomi Umart Merlarlui Pernyarlurarn 

Zarkart Produktif” olerh Nur Arddini Rarhmar pardar tarhun 2015, Prograrm 

Studi Erkonomi Islarm di UIN Syarrif Hidaryartullarh Jarkarrtar. Perrmarsarlarharn 

di darlarm skripsi terrserbut yaritu bargarimarnar merkarnismer pernyarlurarn darnar 

zarkart produktif BArZIS DKI Jarkarrtar darlarm uparyar permbrdaryararn erkonomi 

umart darn bargarimarnar perrarn BArZIS DKI Jarkarrtar darlarm uparyar 

permberrdaryararn erkonomi umart. Harsil pernerlitiarn Nur Arddini Rarhmar yaritu 

barhwar kerberrardararn Bardarn Armil Zarkart darn Lermbargar Armil Zarkart di DKI 

Jarkarrtar dirarsarkarn cukup bersarr marnfarartnyar olerh marsyarrarkart. Lermbargar ini 

terlarh berkerrjarsarmar olerh Permdar DKI Jarkarrtar darlarm mernarnggularngi 

marsarlarh sosiarl darn kermiskinarn yarng sermarkin rumit, terrutarmar merrerkar 

yarng berrardar di kerlars mernerngarh ker barwarh, serhinggar mernumbuh 

kermbarngkarn marsyarrarkart derngarn berrjiwar usarhar yarng gigih darn 

 
15 Husnul Hotimah, Pendayagunaan Zakat di Desa Campur Asri, Kec. Baradatu, Kab. Way 

Kanan, Mahasiswa Jurusan Ekonomi Syariah IAIN Metro, 2017 
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profersionarl.16 

4) Judul skripsi “Arnarlisis Perndistribusiarn Darnar Zarkart Bargi 

Permberrdaryararn Marsyarrarkart” olerh Arfdloluddin pardar tarhun 2015, Farkultars 

Erkonomi darn Bisnis Islarm UIN Warlisongo Sermarrarng. Perrmarsarlarharn di 

darlarm skripsi terrserbut yaritu bargarimarnar perndistribusiarn darnar zarkart 

bargi permberrdaryararn marsyarrarkart di Lermbargar Armil Zarkart Dompert 

Dhuarfar Jarterng darn arpar sarjarkarh farktor perngharmbart darlarm perndistribusiarn 

darnar zarkart bargi permberrdaryararn marsyarrarkart di Lermbargar Armil Zarkart 

Dompert Dhuarfar Jarterng. Harsil pernerlitiarn Arfdloluddin yaritu barhwar 

Perndistribusiarn darnar zarkart bargi permberrdaryararn marsyarrarkart yarng 

dilarkukarn olerh Lermbargar Armil Zarkart Dompert Dhuarfar  dilarkukarn  

derngarn  duar  carrar,  yaritu  konsumtif  darn  produktif. 

Perndistribusiarn zarkart darlarm berntuk konsumtif diberrikarn darlarm wujud 

markarnarn, perngerloarlarn berncarnar (serperrti arir berrsih) darn barntuarn 

kerpardar orarng yarng kerharbisarn berkarl darlarm perrjarlarnarn. Perndistribusiarn 

konsumtif ini diberrikarn kerpardar mustarhik yarng tidark marmpu sercarrar 

fisik untuk merlarkukarn perkerrjararn artaru tidark bisar diberri kerterrarmpilarn. 

Perndistribusiarn zarkart darlarm berntuk produktif diwujudkarn darlarm 

berntuk prograrm-prograrm perlartiharn. 

Berrdarsarrkarn pernerlitiarn rerlervarn terrserbut, darpart dikertarhui barhwar pernerlitiarn 

yarng arkarn dilarkukarn olerh pernerliti mermpunyari karjiarn yarng berrberdar. Merskipun 

mermpunyari fokus karjiarn yarng sarmar pardar termar – termar terrterntu, narmun darlarm 

 
16 Nur Addini Rahma, Pemberdayaan Ekonomi Umat Melalui Penyaluran Zakat 

Produktif, Program Studi Ekonomi Islam di UIN Syarif Hidayatullah Jakarta, 2015 
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pernerlitiarn yarng dikarji lerbih diterkarnkarn pardar permarharmarn merngernari zarkart fitrarh di 

Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi. Harl ini 

mernergarskarn barhwar pernerlitiarn derngarn judul “Implermerntarsi Perndistribusiarn 

Zarkart Fitrarh Olerh Armil di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmarta rn Sungari Gerlarm 

Karbupartern Mua rro Jarmbi” berlum perrnarh diterliti serberlumnyar. 

F. Lanrdarsarn Terori 

1. Teori Tentang Kepastian Hukum  

Menurut Kelsen, hukum adalah sebuah sistem norma. Norma adalah 

pernyataan yang menekankan aspek “seharusnya” atau das sollen, dengan 

menyertakan beberapa peraturan tentang apa yang harus dilakukan. Norma-norma 

adalah produk dari aksi manusia yang deliberative (sebuah organisasi yang secara 

bersama membuat keputusan setelah debat dan diskusi). Undang-Undang yang 

berisi aturan-aturan yang bersifat umum menjadi pedoman bagi individu 

bertingkah laku dalam bermasyarakat, baik dalam hubungan dengan sesama 

individu maupun dalam hubungannya dengan masyarakat. Aturan-aturan itu 

menjadi batasan bagi masyarakat dalam membebani atau melakukan tindakan 

terhadap individu. Adanya aturan itu dan pelaksanaan aturan tersebut 

menimbulkan kepastian hukum.17  Menurut Gustav Radbruch, hukum harus 

mengandung 3 (tiga) nilai identitas, yaitu sebagai berikut :  

1. Asas kepastian hukum (rechtmatigheid). Asas ini meninjau dari sudut 

yuridis. 

2. Asas keadilan hukum (gerectigheit). Asas ini meninjau dari sudut filosofis, 

 
17 Peter Mahmud Marzuki, Pengantar Ilmu Hukum, Kencana, Jakarta, 2008, hlm.158. 
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dimana keadilan adalah kesamaan hak untuk semua orang di depan 

pengadilan. 

3. Asas kemanfaatan hukum (zwechmatigheid atau doelmatigheid atau 

utility. 

Tujuan hukum yang mendekati realistis adalah kepastian hukum dan 

kemanfaatan hukum. Kaum Positivisme lebih menekankan pada kepastian hukum, 

sedangkan Kaum Fungsionalis mengutamakan kemanfaatan hukum, dan sekiranya 

dapat dikemukakan bahwa “summum ius, summa injuria, summa lex, summa 

crux” yang artinya adalah hukum yang keras dapat melukai, kecuali keadilan yang 

dapat menolongnya, dengan demikian kendatipun keadilan bukan merupakan 

tujuan hukum satu-satunya akan tetapi tujuan hukum yang paling substantif 

adalah keadilan.  

2. Teori Pendistribusian Zakat 

Pendistribusian zakat adalah kegiatan untuk memudahkan dan 

melancarkan penyaluran dana zakat dari muzakki kepada mustahik. Danadana 

yang terkumpul akan didistribusikan dari muzakki kepada mustahik melalui suatu 

lembaga yang mengelola zakat. Dengan pendistribusian, dana zakat yang 

terkumpul dapat tersalurkan secara tepat sasaran dan sesuai dengan yang 

dibutuhkan mustahik. Selain itu, dengan adanya pendistribusian yang tepat maka 

kekayaan yang ada dapat melimpah dan merata dan tidak beredar dalam 

golongan tertentu saja.  

Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2011 Tentang Pengelolaan Zakat pasal 

25 (1) dijelaskan bahwa zakat wajib didistribusikan kepada mustahik sesuai 
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dengan syari’at Islam. Kemudian pada pasal 26 dijelaskan bahwa pendistribusian 

zakat dilakukan berdasarkan prinsip pemerataan, keadilan, dan kewilayahan.18 

Salah satu syarat bagi keberhasilan zakat dalam mencapai tujuan sosial 

kemanusiaan adalah dengan cara pendistribusian yang profesional yang 

didasarkan kepada landasan yang sehat, sehingga zakat tidak salah sasaran.  

G. Mertoder Pernerlitiarn  

A. Jernis darn Sifart Pernerlitiarn 

 

1. Jernis Pernerlitiarn 

 

 Jernis pernerlitiarn ini Merupakan penelitian hukum yang bersifat yuridis 

empiris. Penelitian ilmu hukum empiris bertujuan untuk mengetahui sejauh mana 

bekerjanya hukum di dalam masyarakat.19 pernerlitiarn ini ardarlarh pernerlitiarn yarng 

dilarkukarn sercarrar larngsung di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm 

Karbupartern Muarro Jarmbi serbargari lokarsi pernerlitiarn yarng terlarh pernulis pilih untuk 

merngertarhui permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh. 

2. Sifart Pernerlitiarn 

 

Pernerlitiarn ardarlarh suartu prosers merncarri sersuartu sercarrar sistermartis derngarn 

mernggunarkarn mertoder ilmiarh serrtar arturarn-arturarn yarng berrlarku darn untuk 

merndarpartkarn serbuarh harsil pernerlitiarn yarng barik. 20  Pernerlitiarn ini berrsifart derskriptif 

yaritu polar pikir yarng berrusarhar mermarharmi suartu fernomernar artaru kerjardiarn derngarn 

jarlarn mernjerlarskarn kerardararn fernomernar artaru kerjardiarn itu serperrti arpar ardarnyar artaru 

 
18 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2011 Tentang Pengelolaan Zakat 

19 Karrtini Karrtono, Perngarnta rr Mertoder Risert Sosiarl, (Barndung: CV Marndarr Marju,1996) h.32 

 
20 Muha rmmard Narzir, Mertoder Pernerlitiarn, (Jarkarrtar: Garliarn Indone rsiar, 2003), h. 84. 
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mernjerlarskarn tarngkarparn pernerliti terntarng fernomernar artaru kerjardiarn itu.21 Derskriptif 

yarng dimarksud ardarlarh mermberrikarn garmbarrarn darn kerterrarngarn terntarng 

permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari 

Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi. 

Sermerntarrar itu terknik arnarlisis darlarm pernerlitiarn ini mernggunarkarn terknik 

arnarlisis kuarlitartif. Kuarlitartif ardarlarh pernerlitiarn yarng dilarkukarn pardar kondisi objerk 

yarng diarlarmi, pernerliti serbargari instrumern kunci, terknik perngumpularn dartar 

dilarkukarn sercarrar garbungarn, dartar yarng diharsilkarn berrsifart derskriptif derngarn 

mertoder berrfikir sercarrar induktif, pernerlitiarn ini lerbih mernerkarnkarn marknar darri pardar 

gernerrarlisarsi.22 

B. Sumberr Dartar 

1. Sumberr Dartar Primerr 

 

Sumberr dartar primerr ardarlarh sumberr perrtarmar di marnar serbuarh dartar 

diharsilkarn. Berrdarsarrkarn terori terrserbut, yarng dimarksud derngarn sumberr dartar primerr 

ardarlarh sumberr dartar yarng larngsung diperrolerh darri sumberr utarmarnyar (sumberr 

arslinyar).23 Sumberr dartar primerr darlarm pernerlitiarn ini yaritu subyerk pernerlitiarn 

(Informarn) yarng berrhubungarn derngarn permberrdaryararn distribusi zarkart fitrarh di 

Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi. 

Berrdarsarrkarn harl terrserbut sumberr dartar primerr pardar pernerlitiarn ini 

ditujukarn kerpardar Lurarh yaritu barpark Tugimarn, Armil Zarkart di Dersar Sungari Gerlarm 

Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi kerpardar Barpark Girarn, Barpark 

 
21 Moh Ka rsirarm, Mertodologi Pernerlitia rn Kuarlita rtif – Kuarntita rtif, (Yogyarkarrtar: UIN – Marliki 

Prerss, 2008), h.100. 
22 Serdarrma ryarnti, Mertodologi Pernerlitia rn, (Barndung: Marndarr Marju, 2002), h. 31 
23 Burharn. Mertodologi Pernerlitia rn Sosiarl Erkonomi. (Jarkarrtar: Kerncarna r Merdiar 2013) h. 129. 
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Arndi, darn Barpark Herndrar, serrtar kerpardar 6 Muzarkki (Rovi, Rerzar, Fitri, Sucipto, 

Nyoto, darn Wito) darn kerpardar 6 Mustarhiq (Nyono, Argus, Marrlinar, Jarinarl, Sutilarh, 

darn Serto). 

Sumberr dartar primerr dipilih berrdarsarrkarn terknik arrerar sarmpling, yaritu 

terknik yarng digunarkarn untuk mernerntukarn sarmperl bilar obyerk yarng arkarn diterliti 

artaru sumberr dartar sarngart luars. 24Sersuari derngarn arrerar sarmpling darlarm pernerlitiarn ini, 

sarmperl yarng pernerliti gunarkarn berrdarsarrkarn perrtimbarngarn musholar yarng berrusiar 

terrtuar, serdarng darn terrmudar yaritu Musholar Bariturohmarn, Musholar Arl – Ikhlars darn 

Musholar Art – Tarqwar kermudiarn pernerliti mermilih armil zarkart, mustarhik darn muzarki 

darri marsing – marsing musholar terrserbut. 

2. Sumberr Dartar Serkunderr 

 

Sumberr dartar serkunderr ardarlarh barharn – barharn artaru dartar yarng mernjardi 

perlerngkarp artaru pernunjarng darri sumberr dartar primerr.25 Sumberr dartar serkunderr 

merruparkarn dartar kerduar yaritu dartar yarng diarmbil darri buku-buku, dokumern-

dokumern rersmi, harsil-harsil pernerlitiarn yarng berrwujud larporarn darn serbargarinyar.26 

Ardarpun sumberr dartar serkunderr yarng digunarkarn serbargari literrartur darlarm 

pernerlitiarn ini merruparkarn buku-buku merngernari zarkart, serperrti buku karrarngarn 

Mursyidi yarng berrjudul Arkuntarnsi Zarkart Kontermporerr, buku karrarngarn M. Arrif 

Mufrarini yarng berrjudul Arkuntarnsi darn Marnarjermern Zarkart, darn buku-buku 

 

24 Sugiyoo, Mertoder Pernerlitia rn Kuarntitartif, Kuarlita rtif darn Kombinarsi (Mixerd Merthods), 

(Barndung: CV Arlfarbertar, 2017), h. 124 

 
25 Cik Ha rsarn Bisri, Pernuntun Rerncarna r Pernerlitiarn darn Perla rksa rnararn Skripsi Bidarng Ilmu 

Arga rmar Isla rm, (Ja rkarrtar: PT. Rarjar Grarfindo Pe rrsardar, 2003), h.32. 

26 Soerrjono Soerkarnto, Perngarnta rr Pernerlitiarn hukum, (Univerrsitars Indonersiar Perrs, Jarkarrtar, 

1986), h. 12. 
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larinnyar yarng berrhubungarn derngarn zarkart. 

 

C. Terknik Perngumpularn Dartar 

 

Terknik perngumpularn dartar ardarlarh terknik yarng digunarkarn untuk 

mermperrolerh dartar yarng varlid. Mernurut Soerrjono Soerkarnto, darlarm pernerlitiarn 

larzimnyar dikernarl tigar jernis arlart pernerlitiarn dartar, yaritu perngarmartarn artaru obserrvarsi, 

studi dokumern (barharn pustarkar), darn warwarncarrar (interrvierw)27. Darlarm pernerlitiarn 

ini terknik perngumpularn dartar yarng dilarkukarn pernerliti merliputi: 

1. Warwarncarrar 

 

Warwarncarrar ardarlarh terknik perngumpularn dartar merlarlui prosers tarnyar jarwarb 

lisarn yarng berrlarngsung sartu arrarh, arrtinyar perrtarnyararn dartarng darri pihark yarng 

merwarwarncarrari darn jarwarbarn diberrikarn olerh yarng diwarwarncarrari.28 Berrdarsarrkarn harl 

terrserbut pernerliti merlarkukarn warwarncarrar derngarn jernis warwarncarrar terrarrarh. 

“Warwarncarrar terrarrarh ardarlarh warwarncarrar yarng dilarksarnarkarn sercarrar berbars, tertarpi 

kerberbarsarn ini tertarp tidark terrlerpars darri pokok perrmarsarlarharn yarng arkarn ditarnyarkarn 

kerpardar rerspondern darn terlarh diperrsiarpkarn serberlumnyar olerh perwarwarncarrar.”29  

Warwarncarrar yarng dilarkukarn yaritu warwarncarrar kerpardar 6 Muzarkki (Rovi, 

Rerzar, Fitri, Sucipto, Nyoto, darn Wito) darn kerpardar 6 Mustarhiq (Nyono, Argus, 

Marrlinar, Jarinarl, Sutilarh, darn Serto), darn kerpardar Barpark Girarn, Barpark Arndi darn 

Barpark serlarku Perngurus Bardarn Armil Zarkart, serrtar kerpardar Barpark Tugimarn 

serlarku Lurarh di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro 

 
27 Ibid., h. 66 darn 201 
28 Arbdurarhmart Fartoni, Mertodologi Pernerlitiarn darn Terknik Pernyusunarn Skripsi, 

(Jarkarrtar: PT Rine rkar Ciptar, 2006), h.105. 
29 Burharn Bungin, Mertodologi Pernerlitiarn, h. 129. 
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Jarmbi. 

2. Dokumerntarsi 

 

Mertoder dokumerntarsi yaritu merncarri dartar merngernari harl – harl artaru varriarberl 

yarng berrupar cartartarn, trarnskip, buku, surart karbarr, marjarlarh, notulern rarpart, argerndar, 

darn serbargarinyar.30 Ardarpun dokumern-dokumern yarng digunarkarn darlarm pernerlitiarn 

ini merruparkarn dartar-dartar yarng ardar di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari 

Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi barik itu berrupar serjarrarh, jumlarh muzarkki, jumlarh 

mustarhiq, jumlarh marsjid darn musholar darn larin serbargarinyar. 

Dalam Pernerlitiarn ini, pernerliti mermbarndingkarn dartar darri mertoder yarng 

sarmar derngarn sumberr yarng berrberdar derngarn mermarnfarartkarn terori larin untuk 

mermerriksar dartar derngarn tujuarn pernjerlarsarn barnding.31 Triarngularsi merruparkarn 

suartu carrar merndarpartkarn dartar yarng bernarr-bernarr arbsarh derngarn mernggunarkarn 

pernderkartarn mertoder garndar. Triarngularsi serbargari terknik permerriksararn kerarbsarharn dartar 

derngarn carrar mermarnfarartkarn sersuartu yarng larin diluarr dartar itu serndiri, untuk 

kerperrluarn perngercerkarn dartar artaru serbargari permbarnding dartar itu.32 

Berrdarsarrkarn harl terrserbut terknik pernjarmin kerarbsarharn dartar merruparkarn 

carrar yarng digunarkarn darlarm mernjarmin barhwar pernerlitiarn ini diperrolerh sercarrar bernarr 

darn kerarbsarharn darri dartar-dartar yarng terlarh diperrolerh pernerliti untuk merngukur 

kerperrcaryararn orarng terrhardarp perngumpularn dartar pernerlitiarn ini. Triarngularsi dartar 

darlarm pernerlitiarn ini yarng digunarkarn olerh pernerliti merruparkarn triarngularsi sumberr. 

 
30 Ibid., h.274. 
31 Zuha riri, dkk, Perdomarn Pernulisarn Karrya r Ilmia rh, (Jarkarrtar: Rarjarwa rli Perrs, 2016) h. 41. 
32 Imarm Gunarwarn, Mertoder Pernerlitia rn Kuarlita rtif Terori darn Pra rktik, (Jarkarrtar: Bumi 

Arksarrar, 2014), h. 219. 
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Ardarpun yarng dimarksud derngarn triarngularsi sumberr merruparkarn triarngularsi yarng 

mermbarndingkarn informarsi yarng terlarh diperrolerh merlarlui sumberr-sumberr yarng 

berrberdar, barik harsil merlarlui warwarncarrar marupun merlarlui dokumern-dokumern. 

D. Terknik Arna rlisis Dartar 

 

Arnarlisis dartar ardarlarh uparyar yarng dilarkukarn derngarn jarlarn berkerrjar derngarn 

dartar, merngorgarnisarsikarn dartar, darn mermilarh- milarhnyar mernjardi sartuarn yarng 

darpart dikerlolar, merncarri darn mernermukarn polar, mernermukarn arpar yarng pernting darn 

arpar yarng diperlarjarri, darn mermutuskarn arpar yarng darpart dicerritarkarn kerpardar orarng 

larin.33 Mertoder yarng digunarkarn darlarm pernerlitiarn ini ardarlarh mertoder arnarlisar 

kuarlitartif karrernar dartar yarng diperrolerh berrupar kerterrarngarn – kerterrarngarn. Mertoder ini 

berrtujuarn untuk mernjarbarrkarn kerterrarngarn derngarn merngarcu pardar berrbargari terori 

derngarn pokok perrmarsarlarharn darri pernerlitiarn yarng dilarkukarn.  

Carrar berrfikir yarng digunarkarn ardarlarh berrfikir induktif yaritu carrar berrfikir 

yarng berrarngkart darri farktar artaru perristiwar yarng khusus ditarrik gernerrarlisarsi yarng 

mermpunyari sifart umum.34 Carrar berrfikir ini digunarkarn untuk merngertarhui 

implermerntarsi perndistribusiarn zarkart fitrarh olerh armil darn permberrdaryararn zarkart fitrarh 

di Dersar Sungari Gerlarm Kercarmartarn Sungari Gerlarm Karbupartern Muarro Jarmbi. 

Derngarn dermikiarn, barhwar terknik yarng dilarkukarn darlarm pernerlitiarn ini ardarlarh 

terknik kuarlitartif induktif. 

 

  

 
33 Lerxi J. Moerong, Mertodologi Pernerlitia rn Kuarlita rtif, (Barndung: PT Rermarjar 

Rosdarkarryar, 2012), h.248. 
34 Sutrisno Hardi, Mertodologi Rersera rrch, (Yogyarkarrtar: Yaryarsarn Pernarrbita rn Psikologi 

 


