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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat kepatuhan tinggi sebanyak 34 

responden (73,33%), kepatuhan sedang sebanyak 9 responden (20%) dan kepatuhan 

rendah sebanyak 2 reponden (6,67%). 

Berdasarkan data statistik menggunakan uji chi-square  nilai asymp sig 

kepatuhan pada jenis kelamin terhadap kepatuhan 0,822, umur terhadap tingkat 

kepatuhan 0,031, jenis kelamin terhadap tingkat pendidikan 0,445,  jenis kelamin 

terhadap pekerjaan 0,465, untuk nilai asymp sig > 0,05 yang berarti tidak ada 

hubungan signifikan dan untuk nilai asymp sig < 0,05 yang berarti ada hubungan 

signifikan. 

5.2 Saran 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menambah variabel yang 

berhubungan dengan tingkat  kepatuhan minum Obat Anti Tuberkulosis (OAT), 

menambah jumlah responden serta menggali informasi lebih dalam terkait kenapa 

pasien memiliki kepatuhan yang sedang dan rendah. 

 


