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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat mahasiswa Universitas Jambi berkunjung ke Klinik Unja Smart 

dapat disimpulkan bahwa: 

1) Diketahui bahwa distribusi frekuensi minat berkunjung mahasiswa Universitas 

Jambi dari total 106 responden diketahui bahwa, 56 responden berminat 

melakukan kunjungan ke Klinik Unja Smart dengan persentase 52,8% dan 50 

responden tidak berminat berkunjung ke Klinik Unja Smart dengan persentase 

47,2%. 

2) Terdapat hubungan antara Faktor Sikap dengan minat mahasiswa Universitas 

Jambi berkunjung ke Klinik Unja Smart. Dengan hasil (pvalue= 0,013) dimana 

Pvalue<0,05 dengan PR 1,734. 

3) Terdapat hubungan antara Faktor Pengetahuan dengan minat mahasiswa 

Universitas Jambi berkunjung ke Klinik Unja Smart. Dengan hasil (pvalue= 

0,039) dimana Pvalue<0,05 dengan PR 1,585. 

4) Tidak terdapat hubungan antara Aksesbilitas dengan minat mahasiswa 

Universitas Jambi berkunjung ke Klinik Unja Smart. Dengan hasil (Pvalue= 

0,9740 dimana Pvalue>0,05 dengan PR 0,954. 

5) Terdapat hubungan antara Faktor Kemudahan Informasi dengan minat 

mahasiswa Universitas Jambi berkunjung ke Klinik Unja Smart. Dengan hasil 

(Pvalue= 0,023) dimana Pvalue>0,05 dengan PR 1,654. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Klinik Unja Smart 

Adakan sesi sosialisasi dan edukasi kesehatan secara rutin di kampus, baik 

secara online maupun offline, untuk meningkatkan kesadaran mahasiswa akan 

pentingnya menjaga kesehatan dan memanfaatkan layanan klinik. Serta dapat 

menjalin kerjasama dengan organisasi mahasiswa untuk menyelenggarakan 

kegiatan bersama, seperti seminar kesehatan, workshop, atau acara olahraga, yang 

dapat meningkatkan keterlibatan dan kunjungan mahasiswa ke klinik. 

2. Bagi Mahasiswa Universitas Jambi 

Manfaatkan fasilitas kesehatan yang ada di kampus. Klinik Universitas 

menawarkan berbagai layanan medis yang mudah diakses dan berkualitas tinggi. 

Klinik Universitas menyediakan berbagai program edukasi kesehatan. Tingkatkan 

pengetahuan tentang kesehatan dan bagaimana menjaga kesehatan dengan baik. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dikembangkan dengan diteliti lebih lanjut tentang metode 

penelitian yang dapat digunakan untuk mendalami topik yang sama atau terkait. 

Dapat mengeksplorasi pendekatan kualitatif, kuantitatif, atau bahkan pendekatan 

campuran untuk memberikan pemahaman yang lebih komprehensif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


