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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan analisis dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya, 

dengan mengacu pada rumusan masalah sehingga dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan media audio lagu sebagai media edukasi covid – 19 pada anak usia 5 – 

6 tahun di KB Nur Khalifah Kota Jambi efektif untuk diterapkan, dengan penjelasan 

sebagai berikut :  

1. Kualitas media audio dan lagu sebagai media edukasi waspada covid – 19 

yang dinyanyikan oleh anak – anak pada KB Nur Khalifah Kota Jambi. 

Melalui lagu – lagu pembelajaran yang dilaksanakan menjadi menarik dan 

menyenangkan. Anak mempelajari makna tentang waspada covid -19 yang 

dikkemas dalam bentuk nyanyian yang sederhana, sehingganya mengasah 

keterampilan musikal pula pada anak. Anak yang mengetahui keras dan 

lembut nada, tempo nada serta cepat dan lambatnya sebuah lagu. 

Menyanyikan dengan mendegarkan contoh dari speaker dan atau tidak dari 

speaker tapi bersumber dari suara guru, tetap membuat anak semangat untuk 

bernyanyi. Dengan demikian nyanyian yang dilantunkan menjadi pengarah 

pada perilaku yang akan dilakukan anak dalam keseharian. 

2. Tindakan yang menunjukan perilaku waspada covid – 19 pada anak – anak 

pada KB Nur Khalifah Kota Jambi sudah digambarkan melalui nyanyian 

lagu – lagu waspada covid – 19. Hasilnya menujukan ada peningkatan yang 

sangat baik, melalui penggunaan penerapan pembiasaan baik dalam 
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pencegahan waspada covid – 19 anak. Ditunjukan saat anak yang dulunya 

belum mampu untuk melakukan perilaku itu melalui kesadaran dirinya 

perlahan sudah menunjukan kemampuan untuk melakukan hal tersebut. 

Contoh perilakunya pada saat mencuci tangan sebelum makan dan mencuci 

tangan sesudah berkegiatan, menerapkan etika batuk dan bersin yang baik, 

menggunakan masker saat sedang flu, memakan makanan sehat dan bergizi, 

melakukan olahraga dengan teratur dan menjaga kebersihan dirinya. Semua 

itu bertujuan untuk Pemahaman mempelajari tindakan perilaku 

waspada Covid - 19 pada anak yaitu untuk sangat penting melindungi diri 

sendiri dan orang lain dengan sebagai upaya 1) mengurangi risiko 

penularan dengan memahami tata cara pencegahan, 2) melindungi diri 

sendiri dan orang lain, dan 3) berkontribusi dapat memberikan 

informasi yang benar mengenai waspada covid – 19. 

5.2 Saran 

Terdapat beberapa saran dalam penelitian ini yang dapat digunakan sebagai 

bahan pertimbangan yaitu diharapkan agar guru dapat menggunkan media atau alat 

permainan edukatif untuk dapat membentuk karakter baik disiplin, mandiri dan 

tanggungjawab pada anak. Serta untuk peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat 

meneliti mengenai lagu-lagu yang berisi edukasi waspada covid-19.  

 


