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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan pemain futsal putra di SMA
Ferdy Ferry Putra Jambi dalam melakukan shooting toe-kick.

Tempat penelitian ini dilaksanakan di SMA Ferdy Ferry Putra Jambi.Waktu penelitian
dilaksanakan pada bulan juni semester genap Tahun 2024/2025. Jenis penelitian ini adalah
penelitian pendekatan kuantitatif. Sumber data utama dalam penelitian kuantitatif adalah
kata-kata dan tindakan, selebihnya adalah data tambahan seperti dokumen dan lain-lain.

Hasil penelitian diperoleh bahwa pemain futsal putra di sma ferdy ferry putra belum terlalu
menguasai dalam melakukan shooting toe-kick baik pada saat latthan maupun pada
pertadingan yang laksanakan.

Dari hasil penelitian ini disarankan peran seorang pelatih futsal sangat penting dalam
melakukan latihan shooting toe-kick yang berguna untuk seorang pemain pada saat
pertandingan berlangsung, agar efisiensi pelung terjadi nya sebuah gol menjadi besar, dan
kemenangan dalam sebuah pertandingan dapat diraih.



