BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Secara parsial, pengetahuan HIV memberikan pengaruh yang signifikan
terhadap perilaku seksual berisiko remaja.

Secara parsial, konformitas teman sebaya memberikan pengaruh yang
signifikan terhadap perilaku seksual berisiko remaja.

Terdapat perbedaan besaran pengaruh yang signifikan antara pengetahuan
HIV dan konformitas teman sebaya terhadap perilaku seksual berisiko
remaja jika dimunculkan secara bersama-sama, dimana komformitas
memberikan kontribusi yang paling besar terhadap perilaku seksual berisiko
remaja dibandingkan dengan tingkat pengetahuan HIV-nya.

5.2 Saran

Adapun saran yang dapat diberikan kepada pihak terlibat dari hasil

penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Bagi Masyarakat

Diharapkan masyarakat dapat memperkaya pengetahuan mengenai HIV dan
bahaya perilaku seksual pranikah sehingga masyarakat akan lebih paham
mengenai langkah yang tepat untuk mencegah atau menghadapi hal
tersebut.

Bagi Responden

Berdasarkan hasil penelitian, konformitas teman sebaya dan perilaku
seksual berisiko berada pada kategori sedang. Dengan hasil tersebut peneliti
berharap responden dapat memilih pergaulan yang baik bagi dirinya
sehingga tidak terjerumus kedalam pergaulan yang negatif dan mampu

mengembangkan sikap sosial yang positif serta dapat menjadi masukan bagi
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responden yang belum ataupun telah melakukan perilaku seksual agar
mengetahui dampak dan bahaya dari perilaku seksual berisiko.

Bagi Peneliti Lain

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya
yang lebih mendalam mengenai topik ini. Peneliti selanjutnya juga
disarankan menggunakan faktor lain yang tidak diteliti pada penelitian ini.
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