
DAFTAR PUSTAKA 

 
Agus  Susworo D.M Saryono. 2012. Tes Keterampilan Dasar Bermain  Futsal. 

Yogyakarta: FIKUNY. A 

 
Arifin.   Zaenal.   2012.   Kondisi   Mental   Siswa   Putra   Satu   Hari   Sebelum Menghadapi 

Pertandingan Futsal Antar SMA Se Sidoarjo. Jurnal kesehatan olahraga. Vol. 01 

(03): hal. 48-52. 

 
Arikunto.  S.  2019.  Prosedur  Penelitian  (Suatu  Pendekatan  Praktek).Jakarta: Rineka 

Cipta. 

 
Chatham. 2017. Instagram is the worst for your mental health, study finds. United 

States. 

 
Carron & Chelladurai. 2016. Team Cohesion and Team Success in Sport. Journal of Sport 

Science 

 
Diniar. 2011. Kepercayaan Diri Atlet Tenis Meja Suryanaga Dalam Menghadapi 

Pertandingan Piala Wali Kota Surabaya 2011. Skripsi tidak diterbitkan. Surabaya: 

FIK – Universitas Negeri Surabaya. 

 
Dendy Sugono  Dkk.  2008.  Kamus  Besar  Bahasa  Indonesia  Edisi  Ke  Empat. 

Jakarta. PT. Gramedia Pustaka Utama. 

 
https://sindunesia.com/ukuran-lapangan-futsal/ 

 

https://www.sportstars.id/read/ukuran-gawang-futsal-standar-internasional- 

11Uyr2 
 

https://productnation.co/id/28816/bola-futsal-terbaik-indonesia/ 
 

http://saipul-bahri.blogspot.com/2010/12/tentang-olah-raga-futsal.html 
 

http://www.kabarsport.com/2016/06/lama-waktu-pertandingan-futsal.html 
 

Irawan. Andri. 2018. Teknik Dasar Modern Futsal. Jakarta: Pena. Kartono. & 

Dali Gulo. 2014. “Kamus Psikologi”. Bandung: Pionir Jaya. 

Kurniawan. 2011. Studi Awal: Gambaran Literasi Kesehatan Mental Pada Remaja 

Pengguna Teknologi. Jurnal Psikologi Universitas Brawiijaya Semarang 

 
Kusuma. A. R.. Adriansyah. M. A.. & Prastika. N. D. 2013 Pengaruh Daya Juang, 

Kecerdasan  Emosional,  dan  Modal  Sosial  Terhadap  Organizational 

Citizenship  Behavior  Dengan  Persepsi  Keadilan  Organisasi  Sebagai 

Variabel Moderasi. Psikostudia: Jurnal Psikologi, 2(2) 

https://sindunesia.com/ukuran-lapangan-futsal/
https://www.sportstars.id/read/ukuran-gawang-futsal-standar-internasional-11Uyr2
https://www.sportstars.id/read/ukuran-gawang-futsal-standar-internasional-11Uyr2
https://productnation.co/id/28816/bola-futsal-terbaik-indonesia/
http://saipul-bahri.blogspot.com/2010/12/tentang-olah-raga-futsal.html
http://www.kabarsport.com/2016/06/lama-waktu-pertandingan-futsal.html


 
Komarudin.   2013.   Psikologi   Olahraga.   Bandung:   Penerbit   PT   Remaja 

Rosdakarya. 

 
Lukman Yudianto 2009. Teknik Bermain Sepak Bola dan Futsal. Bandung: Visi 7 

Lhaksana. (2012). Taktik & Strategi Futsal Modern. Jakarta: Be Champion. Maksum. 

Ali. 2015. Psikologi Olahraga Teori dan Aplikasi. Surabaya: FIK – 

Universitas Negeri Surabaya. 

 
M. Ariq Labib.2016 yang berjudul : kondisi mental tim futsal sembayat fc pre sesion pada 

kompetisi sembayat sport centre championship 

Panduan dan Manual Book AAFI 2019 (Asosiasi Akademi Futsal Indonesia) Porter. kay 

dan J Judy Foster. 2016. The Mental Athlete. New York: Ballantina 

Books. 

 
R. Feizal. 2015. "Psikologi Olahraga". Makalab Penataran Pelatib Panahan 

Tingkat Dasar. Jakarta: PERPANI. 

 
Setiyawan. 2017. Pengembangan Media Pembelajaran Trainer Kit Sistem Pengendali  

Elektromagnetik  Untuk  Siswa  Kelas  Xi  Di  Smk Cokroaminoto Pandak. 

Universitas Negeri Yogyakarta 

 
Sudarwati. lilik. 2014. Mental Juara Modal Atlet Berprestasi. Jakarta: PT Rajagrafindo 

Persada. 

 
Sugiyono. 2018. Metode Penelitian Kuantitatif. Kualitatif dan R and D. Alfabeta: Bandung. 

 
Syer.  John  &  Connolly.  Chiristoper.  2016.  Sporting  Body  Sporting  Mind. 

Cambridge University Press: Great Britain. 

 
Syawal Rohaedi. 2020. Buku Jago Futsal. Tangerang Selatan: Cemerlang. 

 


