5.1

5.2

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

Hasil penelitian tentang asuhan keperawatan Ny.F dan Ny.N dari pengkajian
hingga evaluasi yaitu didapatkan masalah pada pengkajian persepsi sensori
pada klien yaitu halusinasi. Diagnosa prioritas adalah halusinasi. Intervensi
disusun sesuai dengan teori dan sejalan dengan pelaksanan implementasi yaitu
terapi menggambar. Evaluasi didapatkan bahwa tindakan keperawatan yang
diajarkan mendapatkan hasil positif melalui teknik SOAP.

Berdasarkan hasil observasi tanda dan gejala halusinasi Ny.F dan Ny.N
didapatkan bahwa adanya penurunan skor tanda dan gejala halusinasi setelah
dilakukan pelaksanaan implementasi asuhan keperawatan yaitu terapi
menggambar.

Berdasarkan hasil observasi kemampuan pasien selama enam hari didapatkan
bahwa Ny.F dan Ny.N sudah mampu mengalihkan halusinasinya dengan terapi

menggambar sehingga terjadi penurunan tanda dan gejala halusinasi.

Saran

Bagi Klien

Hasil Karya llmiah Akhir Ners ini diharapkan dapat menambah pengetahuan
pasien tentang halusinasi pendengaran dan dapat mengalihkan halusinasi
dengan terapi menggambar.

Bagi Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Jambi

Hasil Karya limiah Akhir Ners ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan
dalam memberikan asuhan keperawatan dalam menangani masalah pasien
dengan halusinasi pendengaran.

Bagi Perkembangan IImu Keperawatan

Hasil Karya Iimiah Akhir Ners ini diharapkan dapat memberikan masukan

dalam pelayanan kesehatan yaitu dengan memberikan dan mengajarkan
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strategi pelaksanaan tindakan keperawatan pada klien sebagai salah satu cara
untuk meningkatkan kualitas hidup klien.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil Karya limiah Akhir Ners ini diharapkan dapat menjadi bahan dan acuan
bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelian serupa. Peneliti berikutnya
juga dapat menambahkan terapi lain yang dapat mengalihkan halusinasi pasien

seperti mendengar musik dan menonton TV/video.



