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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesmpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa data tentang hubungantingkat
pengetahuan dan sikap perawat terhadap pemilahan sampah medis di ruang
rawat inap bedah dan interna RSUD Raden Mataher Jambi, maka dapat ditarik
kesimpulan sebagi berikut:

1) Distribusi frekuensi tingkat pengetahuan perawat terhadap pemilahan
sampah medis di ruang rawat inap bedah dan interna RSUD Raden Mattaher
Jambi berada pada kategori baik yaitu sebanyak 52 (73,2%) responden.

2) Distribusi frekuensi sikap perawat terhadap pemilahan sampah medis di
ruang rawat inap bedah dan interna RSUD Raden Mattaher Jambi berada
pada kategori baik yaitu sebanyak 50 (70,4%) responden.

3) Distribusi frekuensi pemilahan sampah medis di ruang rawat inap bedah dan
interna RSUD Raden Mattaher Jambi berada pada kategori baik yaitu
sebanyak 56 (78,9%) responden.

4) Ada hubungan yang sangat signifikan antara tingkat pengetahuan dan sikap
perawat terhadap pemilahan sampah medis ruang rawat inap bedah dan

interna RSUD Raden Mattaher Jambi tahun 2024.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka saran yang
dapat diajukan oleh peneliti adalah
1) Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi rumah sakit
untuk meningkatkan tingkat pengetahuan perawat dengan cara melakukan
penyuluhan kesehatan melalui sosialisasi limbah B3 yang dilakukan pihak
rumah sakit secara berkala atau menempelkan poster di setiap ruangan

mengenai pemilahan sampah medis.



2)

3)

4)
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Bagi Pendidikan Keperawatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dan acuan untuk
mahasiswa keperawatan yang akan melakukan praktek lapangan ke rumah
sakit memiliki sikap baik saat melakukan pemilahan sampah medis karena
dalam hal ini akan menjaga lingkungan dan diri sendiri.

Bagi Profesi Keperawatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukkan bagi profesi
keperawatan, penting untuk meningkatkan pengetahun dan sikap dalam
melakukan pemilahan sampah di rumah sakit demi menjaga keselamatan
pengunjung, tenaga kesehatan, pasien dan petugas lainnya.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Dari hasil penelitian ini diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar
melakukan penelitian selanjutnya unruk melanjutkan dengan sampel yang
lebih besar misalnya ditambahkan tenaga kesehatan lainnya serta analisis
yang lebih mendalam dan diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi

dalam meperkaya penyajian data penelitian selanjutnya.
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