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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMA “X” Kota Jambi tanggal 14 

Mei 2024 sampai 22 Mei 2024 dengan jumlah responden 54 orang, yang berjudul 

gambaran pola asuh orangtua pada siswa di SMA “X” Kota Jambi yang terlibat kenakalan 

remaja disimpulkan bahwa :  

1. Responden yang memiliki orangtua yang menerapkan pola asuh demokratis 

kategori sedang sebanyak 43% dan kategori rendah sebanyak 24% 

2. Responden yang memiliki orangtua yang menerapkan pola asuh otoriter kategori 

sedang sebanyak 57% dan kategori rendah sebanyak 22% 

3. Responden yang memiliki orangtua yang menerapkan pola asuh Permisif  

kategori rendah sebanyak 33% dan kategori tinggi 

 

5.2 Saran 

Berikut adalah saran peneliti berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan : 

1. Bagi orangtua 

Diharapkan orang tua mampu menerapkan pola asuh yang tepat sehingga 

perkembangan anak dapat dinilai dengan baik. Sebaiknya, dalam penerapan pola 

asuh, orang tua harus berusaha menyeimbangkan antara dimensi kontrol dan 

kehangatan. 

2. Bagi remaja 

Diharapkan remaja mampu mendengar nasihat orangtua dan melaksanakan tugas 

serta kewajibannya sebagai anak selama perbuatan tersebut tidak melanggar 

agama, aturan dan norma yang berlaku di masyarakat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat menambah informasi tentang pola asuh 

dan dapat melanjutkan penelitian ini dengan menghubungkan variabel yang 

belum pernah diteliti sebelumnya. 

 

 


