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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari penelitian yang dilakukan kepada remaja kota Jambi,

dapat disimpulkan bahwa:

1. Terdapat korelasi negatif yang signifikan antara pola komunikasi orang tua
dengan intensitas perilaku mengakses pornografi dengan kekuatan korelasi
rendah dengan nilai korelasi r = -0,344 (p 0,000 < 0,05). Artinya, dimana
semakin tinggi tingkat komunikasi yang terjadi antara orang tua dan anak
maka semakin rendah intensitas kemunculan perilaku mengakses pornografi
yang dilakukan remaja, dan begitu pula sebaliknya.

2. Terdapat korelasi negatif yang signifikan antara conversation orientation
dengan intensitas perilaku mengakses pornografi dengan kekuatan korelasi
rendah dengan nilai r = -0,304 (p 0,001 < 0,005). Artinya apabila
kecenderungan pola komunikasi yang terjadi antara orang tua dan anak di
rumah mengarah pada tipe conversation orientation tinggi, maka intensitas
perilaku remaja mengakses pornografi akan cenderung rendah, dan begitupula
sebaliknya.

3. Terdapat korelasi negatif yang signifikan antara comformity orientation
dengan intensitas perilaku mengakses pornografi dengan kekuatan korelasi
rendah dengan nilai r = -0,349 (p 0,000 < 0,005). Artinya apabila
kecenderungan pola komunikasi yang terjadi antara orang tua dan anak di
rumah mengarah pada tipe comformity orientation tinggi, maka semakin
rendah kemunculan intensitas perilaku mengakses pornografi pada remaja

dan begitu pula sebaliknya.
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5.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran
unutk beberapa pihak:
1. Kepada Orang Tua

Saran kepada orang tua untuk memberikan pola komunikasi yang baik,
terbuka tentang segala hal, terutama pada pengetahuan mengenai seksual
meskipun hal ini sangat tabu tetapi orang tua harus memberikan informasi
Tersebut dan juga orang tua memberikan keputusan sebaik mungkin
sehingga anak mematuhi masukan dari orang tua. Harapannya agar remaja
terhindar dari perilaku negatif seperti yang diteliti pada penelitian ini yaitu
sampai pada tahap kecanduan pornografi.

2. Kepada Remaja

Saran kepada remaja, selain memiliki komunikasi yang baik dengan
orang tua dan juga mematuhi aturang yang diberikan orang tua remaja juga
perlu membatasi diri terhadap hal-hal negatif yang dapat membuat remaja
terjerumus ke dalam perilaku-perilaku negatif.

3. Peneliti Selanjutnya

Saran bagi peneliti selanjutnya ialah agar dapat menjadikan penelitian
ini menjadi referensi untuk penelitian berikutnya yang berkaitan dengan pola
komunikasi orang tua dengan intensitas perilaku mengakses, dan juga dapat
meneliti variabel-variabel yang lain yang memiliki hubungan dengan
intensitas perilaku mengakses agar lebih banyak tergali informasi yang lebih

banyak lagi



