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HUBUNGAN KESEPIAN, REGULASI EMOSI DAN KONTROL DIRI 

DENGAN NOMOPHOBIA PADA MAHASISWA MENGIKUTI MBKM 

disusun oleh: 

MUTDRIKA DEKA PUTRA 

NIM. G1C120014 

Telah dipertahankan dan dinyatakan lulus di depan tim penguji 

pada tanggal 08 Agustus 2024 

Susunan Tim Penguji 

Ketua  : Jelpa Periantalo, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

Sekretaris : Nurul Hafizah, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

Anggota  : 1. Dr. Nofrans Eka Saputra  S.Psi., M.A. 

     2. Rion Nofrianda, M.Psi., Psikolog 

 

Disetujui 

Pembimbing I,          Pembimbing II, 

 

  

Dr. Nofrans Eka Saputra  S.Psi., M.A.   Rion Nofrianda, M.Psi., Psikolog 

NIP. 198411122014041002      NIP. 199211222022031011 

 

Diketahui 

 

Dekan             Ketua Jurusan Psikologi 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan  Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan 

Universitas Jambi         Universitas Jambi 

 

  

Dr. dr. Humaryanto, Sp. OT, M.Kes.   Dessy Pramudiani, S.Psi., M.Psi., Psikolog 

NIP. 197302092005011001      NIP. 197903132006042008 

 


