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ABSTRAK 

LATAR BELAKANG : Judi slot online merupakan salah satu bentuk 

permainan judi yang bersifat online yang sedang populer dimainkan di 

Indonesia terutama dikalangan mahasiswa. Salah satu kebiasaan yang lazim 

dilakukan pejudi online adalah melakukan perilaku berutang. Kontrol diri 

diyakini sebagai salah satu penyebab seseorang melakukan perilaku berutang, 

sehingga peneliti tertarik untuk meneliti hubungan kontrol diri dengan 

perilaku berutang 

TUJUAN : Untuk melihat hubungan kontrol diri dengan perilaku berutang 

pada mahasiswa yang bermain judi slot online di Kota Jambi 

METODE : Penelitian ini berjenis kuantitatif korelasional. Populasi pada penelitian ini 

adalah mahasiswa yang bermain judi slot online di Kota Jambi. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan teknik quota sampling dengan sampel sebanyak 59 orang. 

Instrumen penelitian yang digunakan yakni kontrol diri dan perilaku berutang. analisis data 

menggunakan Pearson’s Product Moment. 

HASIL : : Ditemukan adanya korelasi negatif signifikan antara kontrol diri 

dengan perilaku berutang pada mahasiswa yang bermain judi slot online di 

Kota Jambi dengan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05 dan nilai r sebesar 

-0,440 p value <0.001. 

KESIMPULAN : Terdapat korelasi negatif signifikan berkategori sedang 

antara variabel kontrol diri dengan perilaku berutang pada mahasiswa yang 

bermain judi slot online di Kota Jambi. 
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ABSTRACT 

BACKGROUND : Online slot gambling is a form of online gambling game 

that is currently popular in Indonesia, especially among students. One of the 

common habits of online gamblers is engaging in debt behavior. Self-control 

is believed to be one of the causes of someone carrying out debt behavior, so 

researchers are interested in examining the relationship between self-control 

and debt behavior. 

PURPOSE : This research aims to see the relationship between self-control 

and debt behavior on students who play online slot gambling in Jambi City 

METHODS : This research is quantitative correlational type. The population 

in this study were students who play online slot gambling in Jambi City. The 

sampling technique used quota sampling technique with a sample of 59 

people. The research instruments used were self-control and debt behavior. 

data analysis using Pearson's Product Moment. 

RESULTS : It was found that there was a significant negative correlation between self-

control and debt behavior in students who played online slot gambling in Jambi City 

with a Sig value. (2-tailed) is 0.000 < 0.05 and r value is -0.440 p value < 0.001. 

CONCLUSION : There is a significant negative correlation with medium 

category between the self-control variable and debt behavior among students 

who play online slot gambling in Jambi City. 
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