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Menurut hasil observasi peneliti di SMP negeri 30 Muaro Jambi, siswa yang
mengikuti ekstrakurikuler pencak silat berjumlah 23 Orang dari 196 seluruh siswa-
siswi di SMP tersebut. permasalahan yang dijumpai adalah banyak siswa mengikuti
ekstrakurikuler olahraga karena dorongan dan ajakan dari teman-temannya bukan
karena kemauan atau minat dari siswa itu tersebut. Hal ini di sebabkan karena siswa
lebih nyaman ketika mengikuti ekstrakurikuler yang sama dengan teman akrabnya,
sehingga terkesan bahwa siswa mengikuti ekstrakurikuler olahraga bukan karena
adanya minat dalam dirinya melainkan menuruti ajakan teman.

Untuk mengetahui seberapa besar minat siswa dalam mengikuti
ekstrakurikuler Pencak Silat di SMP Negeri 30 Muaro Jambi.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif untuk
mengeksplorasi analisis minat siswa dalam mengikuti ekstrakurikuler di SMP
Negeri 30 Muaro Jambi. Keseluruhan populasi yang berjumlah 119 siswa dijadikan
sampel, sehingga disebut penelitian populasi/total sampling

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari hasil analisis yang telah dilakukan
menunjukkan bahwa minat siswa mengikuti ekstrakurikuler pencak silat di SMP
Negeri 30 Muaro Jambi diketahui kategori “sangat rendah” sebesar 3,3% (4 siswa),
“rendah” sebesar 31,3% (37 siswa), “sedang” sebesar 37,9% (45 siswa), “tinggi”
sebesar 20,0% (24 siswa) dan “sangat tinggi” sebesar 7,5% (9 siswa). Faktor
penyebabnya yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal bersumber
dari indikator rasa senang, perhatian, dan aktivitas yang dimana tingkat persentase
menunjukkan bahwa minat siswa mengikuti ekstrakurikuler pencak silat di SMP
Negeri 30 Muaro Jambi berdasarkan faktor internal dalam indikator rasa senang
sebesar 35,61%, indikator perhatian sebesar 32,03% dan indikator aktivitas sebesar
32,37%. Faktor eksternal bersumber dari indikator lingkungan dan orang tua yang
dimana tingkat persentase menunjukkan bahwa minat siswa mengikuti
ekstrakurikuler pencak silat di SMP Negeri 30 Muaro Jambi berdasarkan faktor
eksternal dalam indikator lingkungan sebesar 49,48% dan indikator orang tua
sebesar 50,52%.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah survei minat siswa mengikuti
ekstrakurikuler pencak silat di SMP Negeri 30 Muaro Jambi diketahui kategori
sedang yaitu sebesar 37,9% (45 siswa).



