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ABSTRAK 

Mayang. 2024. AnalisisaPeranaOrangaTuaiDalammPemberian Makanan Gizi 

SeimbangaPadamAnakoUsia 5-6 Tahun DiaTk Darul Qur’an Desa Parit 

Tahun Ajaran 2024/2025. SkripsimPendidikanmGuru PendidikaniAnak 

UsiaoDini, JurusanghPendidikan Anak Usia Dini dan Dasar, FKIP, 

UniversitasaJambi, Pembimbing (1) Dr. Drs. Haryanto, M. Kes, 

Pembimbing (2) Winda Sherly Utami, M.Pd 

KatalKunci: PeranaOrangotua, PemberianaGiziaSeimbangaPadaaAnak  

Tujuan penelitian inioadalahauntuk mengetahui peranaorangatuahdalam 

memberikan makanan gizi seimbang pada anak usia 5-6 tahun di Tk Darul Qur’an 

Desa Parit Provinsi Jambi. Penelitianainiamenggunakan jenisapenelitian deskriptif 

kuantitatif. Teknikapengumpulan dataqpadahpenelitiangini adalah berdasarkan 

penyebaran angket kepada responden dan juga berdasarkan wawancara serta 

dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini seluruh orang tua anak di Desa Parit 

Muara Jambi. Sampeladalamipenelitianiiniaadalah orang tua anakadiaDesanParitaMuara 

Jambi ditetapkan sebanyak 12 orang tua. Data dalamipenelitianiiniiadalah data 

statistik untuk menganalisis respon orang tua. 

Berdasarkan hasil analisis data peran orang tua dalam pemberian gizi 

seimbang pada anak usia dini 5-6 tahun TK Darul Qur’an pada penelitian ini 

menunjukkan data persentase yang diperoleh berdasarkan sebaran angket dan 

diketahui rata-rata jawaban dari total frekuensi jawaban yang diberikan memiliki 

persentase 90% sampai 100% artinya termasuk pada kategori sangat baik dari 

total keseluruhan pertanyaan dan juga dapat dilihat berdasarkan skala pencapain 

gizi anak sebanyak 12 anak responden masuk pada hasil pencapaian kategori anak 

yang sehat. 

 

 

 

 


