
 
 

 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dapat diambilm 

Kesimpulan bahwa Minat Siswa Kelas X MAN 2 Kota Jambi Mengikuti Praktek 

Pembelajaran Renang kategori “sangat rendah” sebesar 1.38% (1 siswa), kategori 

“rendah” sebesar 36.11%(26 siswa), kategori “sedang” 58.33% (42 siswa), kategori 

“tinggi” sebesar 4.16% (3 siswa) .Kesimpulan dalam penelitian ini adalah Minat 

Siswa Kelas X MAN 2 Kota Jambi Mengikuti Praktek Pembelajaran Renang berada 

pada kategori sedang sebanyak 42 orang dengan persentase 58.33%. 

5.2. Saran 

Adapun saran dalam penelitian ini adalah: 

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran untuk membuat ide-

ide baru yang kreatif dalam meningkatkan minat peserta didik terhadap 

mata pelajaran pendidikan jasmani olahraga disekolah  

2. Sebagai planing untuk mempersiapkan model pembelajaran pendidikan 

jasmani olahraga yang berkualitas, terarah, dan profesional guna mencapai 

minat siswa terhadap pembelajaran pendidikan jasmani olahraga. 

 

  


