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Penelitian ini bertujuan mengetahui minat dan bakat siswa mengikuti olahraga
bulutangkis, bola voli dan futsal di SMA N 1 tanjung jabung timur, dengan metode
penelitian deskriptif kunatitatif. Penelitian ini dilakukan di SMA N 1 tanjung jabung
timur pada 6 - 13 mei 2024, pengambilan sampel menggunakan purposive sampling
dengan jumlah responden sebanyak 15 siswa, perolehan data dalam penelitian dengan
kuisioner beserta tes dan pengukuran.

Berdasarkan hasil penelitian diatas maka terdapat 5 siswa yang memiliki bakat
di bidang olahraga yaitu : 1) Irfan Saputra, 2) Kamelia Azizah, 3) Nadya Salsabilla, 4)
Rifka Ayu Novita, dan 5) Zulferdi Andrian.

Minat olahraga siswa SMA N 1 Tanjung Jabung Timur pada Faktor intrinsik
dengan kategori sangat berminat sebanyak 4 orang dengan persentase 26,6%, kategori
berminat sebanyak 6 orang dengan persentase 40% dan kategori kurang berminat
sebanyak 5 orang dengan persentase 33,3%. Minat olahraga siswa SMA N 1 Tanjung
Jabung Timur pada Faktor ekstrinsik dengan kategori sangat berminat sebanyak 4 orang
dengan persentase 26,6%, kategori kurang berminat sebanyak 4 orang dengan
persentase 26,6%, kategori tidak berminat sebanyak 6 orang dengan persentase 40% dan
kategori sangat tidak berminat sebanyak 1 orang dengan persentase 6,6%.



