
50 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

1.  Produksi B, Arwana Pt, Keramik A, Juliana M, Camelia A, Rahmiwati A. 

Analisis Faktor Risiko Kelelahan Kerja Pada Karyawan Bagian Produksi 

Pt. Arwana Anugrah Keramik, Tbk. Anal Fakt Risiko Kelelahan Kerja 

Pada Karyawan Bagian Produksi Pt Arwana Anugrah Keramik, Tbk. 2018  

2.  Lestari S AD, Batara AS, Mutthalib NU. Faktor yang berhubungan dengan 

Kelelahan Kerja pada Psikososial Karyawan bagian Rotary 9 Feet di PT 

Sumber Graha Sejahtera Luwu Tahun 2021. An Idea Heal J. 2021  

3.  Fataruba IDA, Dwi Saptadi J. Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perasaan kelelahan kerja pada pekerja di CV. Sada Wahyu Kabupaten 

Bantul. Period Occup Saf Heal. 2022  

4.  Susanti S, AP ARA. Faktor yang Berhubungan dengan Kelelahan Kerja 

pada Pekerja PT. Maruki International Indonesia Makassar. Sinergitas 

Multidisiplin Ilmu Pengetah dan Teknol. 2019  

5.  Verawati L. Hubungan Tingkat Kelelahan Subjektif Dengan Produktivitas 

Pada Tenaga Kerja Bagian Pengemasan Di Cv Sumber Barokah. Indones J 

Occup Saf Heal. 2017  

6.  Alfikri R, Halim R, Syukri M, Nurdini L, Islam F. Status Gizi dengan 

Kelelahan Kerja Karyawan Bagian Proses dan Teknik Pabrik Kelapa Sawit. 

J Kesehat Komunitas. 2021  

7.  Ferusgel A, Napitupulu LH, Putra RP. Faktor Yang Mempengaruhi 

Kelelahan Kerja Pada Perawat Di Rsu Mitra Medika Tanjung Mulia 

Medan. J Akrab Juara. 2022 

8.  Novita W, Rini E, Indah W, Aurora D, Kusmawan D. Pendekatan 

Structural Equation Modeling Kelelahan Kerja pada Pekerja Perkebunan 

Kelapa Sawit Address : Phone : 2022  

9.  Tarwaka, Bakri SHA. Ergonomi untuk Keselamatan, Kesehatan Kerja dan 

Produktivitas 2016. 

 10.  Ananda De, Masyarakat K, Maju Ui, History A. Hubungan Shift Kerja , 

Lingkungan Fisik Kerja Dan Beban Kerja Dengan Kelelahan Kerja 

Karyawan Bagian Produksi Di Pt . Medifarma Tahun 2022. Hub Shift 

Kerja , Lingkung Fis Kerja Dan Beban Kerja Dengan Kelelahan Kerja 

Karyawan Bagian Produksi Di Pt Medifarma Tahun 2022.  

11.  Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja 

Bagian Operator Spbu Di Kecamatan Indramayu Tah. Suma’mur,. Higene 

Perusahaan dan Kesehatan Kerja. jakarta: Gunung Agung.; 2014.  

12.  NSC. Fatigue In The Workplace: Causes and Consequences of Employee 

Fatigue. Science (80- ). 2017  

13.  Narulita AD. Efektivitas Gayatri Emotional Freedom Technique untuk 

Mengatasi Kerja Perawat. 2023.  

14.  Meily K. Promosi Keseahtan di Tempat Kerja Meningkatakan 

Produktivitas. 2020.  

15.  Marji. Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Seri Kebisingan. Malang: 

Gunung Samudra. 2013.  

16.  Lady L, Wiyanto AS. Tingkat Kelelahan Kerja Pada Pekerja Luar Ruangan 

Dan Pengaruh Lingkungan Fisik Terhadap Peningkatan Kelelahan. J Ind 



51 
 

 
 

Serv. 2019  

17.  Ningsih SNP. Factors Relating To Work Fatigue in Locomotive Dipo 

Workers Pt. Kereta Api Indonesia (Persero). J Ind Hyg Occup Heal. 2018  

18.  Sm EK, Junus S, Hasanuddin H. Hubungan Antara Kelelahan dan Keluhan 

Fisik Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Pekerja Pengalengan Ikan. Jambura 

Ind Rev. 2021  

19.  Alfajar Y, Hidayati RA. Dampak Kelelahan Mental (Burnout) Terhadap 

Kinerja Karyawan Retail Besi dan Baja. J Mhs Manaj. 2022  

20.  Kondi AE. Faktor - Faktor yang Berhubungan dengan Kelelahan Kerja 

pada Perawat di Rumah Sakit Awal Bross Bekasi Factors Associated with 

Work Fatigue in Nurses at Awal Bross Hospital Bekasi Abstrak 

Pendahuluan. J Persada Husada Indones. 2019  

21.  Santriyana N. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja 

Pada Pekerja Pembuat Bolu Talas Kujang Di Home Industry Kelurahan 

Bubulak Tahun 2022. J Mhs Kesehat Masy Univ Ibn Khaldun Bogor. 2022  

22.  Februanda AR, Sedionoto B, Duma K. Hubungan Antara Usia, Beban 

Kerja, Jenis Kelamin dan Masa Kerja Dengan Kelelahan Kerja Pegawai 

Dinas Pariwisata dan Pemuda Olahraga Kabupaten Nunukan. 2022.  

23.  Ratih RM, Muliatini N, Suhendi RM. Pengaruh Shift Kerja Terhadap 

Efektivitas Kerja Pegawai (Suatu Studi pada PT BKS (Berkat Karunia 

Surya) di Kota Banjar. Bus Manag Entrep J. 2020;  

24.  Wiyarso J. Hubungan Antara Shift Kerja Dan Beban Kerja Dengan 

Kelelahan Kerja Pada Perawat Di Ruang Rawat Inap Yeheskiel Dan Hana 

Di Rumah Sakit Umum Gmim Pancaran Kasih Manado. 2018  

25.  Supriyono S, Magdalena M. Hubungan antara Aktivitas Fisik, Denyut Nadi 

dan Status Gizi Peserta Pelatihan Dasar Calon Pegawai Negeri Sipil 

Provinsi Jawa Tengah. J Ilmu Kesehat Masy. 2023  

26.  Rahmat D, Yang T, Esa M. No Title. Undang Republik Indones Nomor 13 

Tahun 2003 Tentang Ketenagakerjaan. 2003  

27.  Suma’mur. higene perusahaan dan keseahtan kerja. jakarta: gunung agung; 

2014.  

28.  Indrawati, Nufus K. Faktor – Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan 

Kerja Pada Tenaga Kerja Bagian Kandang Di Pt Charoen Pokphand Jaya 

Farm 3 Kecamatan Kuok. J Ners. 2018 

29.  Marji. Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Seri Kebisingan. Malang: 

Gunung Samudra; 2013.  

30.  Depnakertrans. Surat Keputusan depenaker No 05/Men/2018 tentang NAB 

di lingkungan kerja. Departemen Ketenagakerjaan Dan Transmigrasi. 1999.  

 

 

 

 

 

  


