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ABSTRAK 

LATAR BELAKANG : Kepercayaan diri adalah sikap yakin atas kemampuan diri 

sendiri yang berdasarkan sesuatu yang dapat diterima akal sehat dan penuh rasa 

tanggung jawab. Salah satu faktor yang memengaruhi kepercayaan diri yaitu 

agresivitas verbal yaitu tindakan kekerasan menggunakan kata-kata. Hal ini 

menunjukkan semakin tinggi agresivitas verbal maka semakin rendah pula 

kepercayaan diri pada remaja. 

 

TUJUAN PENELITIAN : Untuk mengetahui hubungan antara agresivitas verbal 

orang tua dengan kepercayaan diri remaja kelas X di SMA N 10 Kota Jambi. 

 

METODE PENELITIAN : Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan metode penelitian korelasional. Responden dalam penelitian ini adalah 

remaja kelas X di SMA N 10 Kota Jambi berjumlah 74 orang dengan teknik 

pengambilan data purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan skala 

agresivitas verbal dan skala kepercayaan diri. Analisis data menggunakan uji 

korelasi Pearson Product Moment. 

 

HASIL : Ditemukan adanya hubungan yang signifikan dengan arah yang negatif 

antara agresivitas verbal dengan kepercayaan diri pada remaja kelas X di SMA N 

10 Kota Jambi dengan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0.01 < 0.05 dan r hitung (Pearson 

Correlation) sebesar 0.482 

 

KESIMPULAN : Terdapat hubungan signifikan dengan arah yang negatif dengan 

kategori sedang antara agresivitas verbal dengan kepercayaan diri remaja kelas X 

di SMA N 10 Kota Jambi, artinya semakin tinggi agresivitas verbal maka semakin 

rendah kepercayaan diri. Begitu juga sebaliknya, semakin rendah agresivitas verbal 

maka semakin tinggi kepercayaan diri. 
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