
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

          Merujuk dari pembahasan  yang dilakukan diatas maka dalam penelitian ini 

dapat ditarik suatu kesimpulan yaitu: dari 59 jumlah sampel siswa SMP 

Kecamatan Sadu yang diteliti, hanya 25 siswa yang memiliki keterbakatan dalam 

olahraga diantaranya, jumlah keterbakatan pada cabor Sepak Bola 44% (11 

0rang), Bola Voli 12% (3 orang), Tinju 4% (1 orang), Atletik 16% (4 orang), 

Tenis Meja 4% (1 orang), Angkat Besi 4% (1 orang), Tolak Peluru 4% (1 orang). 

Hal itu dikarenakan siswa yang lain tidak termasuk dalam kriteria keterbakatan 

cabor olahraga. Maka dari hasil penelitian ini dapat ditarik suatu kesimpulan 

beberapa Siswa SMP kecamatan SADU diketahui memiliki bakat dalam beberapa 

cabang olahraga. 

 

 

5.2 Saran 

Dari kesimpulan diatas maka dapat disarankan kepada :  

1) Dapat memberikan pengetahuan dengan cara mengetahui minat dan bakat 

siswa SMP dengan menggunakan R programming.  

2) Dapat membantu guru dan orangtua untuk mengembangkan minat dan 

bakat yang dimiliki oleh murid.  

3) Sebagai informasi kepada guru dan siswi terhadap bakat yang dimiliki 

sehingga dapat mengarahkan pada cabang olahraga yang sesuai dengan 

bakat yang dimiliki.  

4) Bagi penulis dapat menambah wawasan tentang studi keberbakatan 

dengan metode R programming.  

5) Bagi peneliti selanjutnya. Sebaiknya untuk mengetahui Bakat Olahraga 

Siswa di mulai pada usia  12 tahun  masa siswa sekolah menengah.



 

5.3 Lampiran 

1). Dimas dengan keterbakatan pada bidang sepak bola,  

2) Raden dengan keterbakatan di bidang kano dan tinju,  

3) Muhammad firdaus dengan keterbakatan,Anggar,Base ball,Bola tangan,Bola 

voli,Judo,Lempar lembing,Lontar martil,Panahan,Sepakbola,Softball,Tenis 

meja,Tinju dan Tolak peluru  

4).Amir dengan keterbakatan pada bidang Lompat jauh,Lompat tinggi,Panjat 

tebing,Sepak bola,Tenis meja  

5).Ramadhan faris dengan keter bakatan pada bidang Jalan ,Lari jarak jauh 6).Nabil 

dengan keter bakatan pada bidang Jalan,Tenis meja  

7). Muhammad winata dengan keter bakatan pada bidang Anggar,Base bal,Bola 

tangan,Hoki,Jalan,Judo,Lari jarak jauh,Lempar cakram,Lontar 

martil,Panahan,Renang jarak jauh,Sepak bola,Tenis meja,Softbal,Tinju,Tolak peluru  

8).Bagus dengan keter bakatan pada bidang, Lompat galah  

9).Abdul aziz dengan keter bakatan pada bidang Angkat 

Besi,Kano,Karate,Kungfu,Lari Cepat,Lari Gawang,Lempar Cakram,Lempar 

Lembing,Lompat Jangkit,Lompat Galah,Lompat Indah,Lontar Martil,Renang Jarak 

Pendek,Senam,Sepak Bola,Sepak Takraw,Taekwondo,Tinju,Tolak Peluru 

10).Malik dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Judo 

11).Bambang dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Bulu 

tangkis,Dayung,Hoki,Jalan,Judo 

12).Aris Dengan Keter Bakatan Pada Bidang Angkat Besi,Jalan,Lompat Jauh,Lempar 

Cakram,Lempar Lembing,Lompat Tinggi,Lompat Galah,Lompat Indah,Lontar 

Martil,Senam,Tolak Peluru 

13).Andi dengan keter bakatan pada bidang Jalan 

14).Ardi dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Hoki,Jalan,Judo,Tenis meja 

15).Ari ardiansyah dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Bulu 

tangkis,Dayung,Hoki,Jalan,Judo 

16).Muhammad ridho dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Judo 

17).Andi cairul zani dengan keter bakatan pada bidang Jalan,Kano,Lontar 

martil,Tolak peluru 

18).Vania dengan keter bakatan pada bidangJalan,Panahan 

19).Mulya kinaya dengan keter bakatan pada bidang Bola voli,Hoki,Jalan,Judo 

20).Monica dengan keter bakatan pada bidang Lompat jauh,Lompat tinggi,Sepak bola 

21).Akila dengan keter bakatan pada bidang Jalan,Lari jarak jauh,Sepak bola 

22). Rani dengan keter bakatan pada bidang Sepak bola 

23).Jiyhan dengan keter bakatan pada bidang Jalan,Lari jarak jauh,Sepak bola 



24).Wanda dengan keter bakatan pada bidang Jalan,Lari cepat,Lari jarak jauh,Lompat 

jangkit,Sepak bola,Steepleechase 

25).Kartika dewi dengan keter bakatan pada bidang Sepak bola 

 


