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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

1. Kelompok Perempuan Pengelola Pembibitan (KP3) memiliki rata-rata 

curahan waktu kerja on farm sebesar 24 jam/bulan, kegiatan off farm  51 

jam/bulan dan kegiatan non farm 102 jam/bulan. Sehingga rata-rata total 

curahan waktu kerja perempuan dalam satu bulan sebesar 68 jam/bulan, yang 

didominasi oleh kelas interval 12-36 jam/bulan. 

2. Hasil uji hubungan variabel curahan waktu kerja perempuan (Y) terhadap 

variabel umur (X1), tingkat pendidikan (X2), jumlah tanggungan (X3), 

penerimaan suami (X3) melalui analisis korelasi Rank Spearman, dapat 

disimpulkan bahwa hanya variabel umur yang memiliki hubungan korelasi 

signifikan dengan curahan waktu kerja (nilai Sig. (2-tailed) 0,028 < 0,05) dan 

keduanya memiliki arah hubungan yang positif, kekuatan korelasi 

sedang/cukup kuat dengan nilai korelasi sebesar 0,468. 

3. Kontibusi perempuan KP3 di Desa Sungai Penoban Kabupaten Tanjung 

Jabung Barat memiliki kontribusi sebesar 35% terhadap penerimaan rumah 

tangga. Angka ini dinyatakan kecil dikarenakan kontribusi perempuan ≤ 50% 

dari penerimaan rumah tangga. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitan yang telah dilakukan, peneliti ingin 

menyampaikan saran yang mungkin berguna bagi peneliti di masa yang akan 

datang, pemangku kepentingan, lembaga terkait: 

1. Besarnya peran perempuan dalam membantu meningkatkan penerimaan 

rumah tangga seharusnya mendapatkan perhatian dari pemerintahan. Oleh 

sebab itu, peneliti menyarankan kepada pihak-pihak dan lembaga terkait 

untuk dapat meningkatkan pemberdayaan perempuan, serta memberikan 

informasi mengenai pelatihan-pelatihan keterampilan seperti pelatihan 

strategi pemasaran, guna meningkatkan penjualan. Dengan demikian 

diharapkan dapat meningkatkan curahan waktu kerja serta peluang penyerap 

tenaga kerja bagi perempuan desa dalam mencari alternatif pekerjaan untuk 

meningkatkan penerimaan rumah tangga. 


