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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang berhubungan 

minat pemakaian alat kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan 

Pelayangan tahun 2024, dapat simpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar WUS memiliki minat yang rendah dalam pemakaian alat 

kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 

2024. 

2. Tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan minat pemakaian alat 

kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 

2024. 

3. Ada hubungan antara sikap dengan minat pemakaian alat kontrasepsi 

Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 2024. 

4. Ada hubungan antara dukungan suami dengan minat pemakaian alat 

kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 

2024. 

5. Tidak ada hubungan antara usia dengan minat pemakaian alat kontrasepsi 

Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 2024. 

6. Tidak ada hubungan antara paritas dengan minat pemakaian alat 

kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 

2024. 

7. Tidak ada hubungan antara pendidikan dengan minat pemakaian alat 

kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 

2024. 

8. Ada hubungan antara budaya dengan minat pemakaian alat kontrasepsi 

Intra Uterine Device (IUD) di Kecamatan Pelayangan Tahun 2024. 
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5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat bisa lebih terbuka dan bersikap positif saat menerima 

informasi mengenai IUD, karena semakin baik sikap masyarakat tentang IUD 

maka semakin berminat untuk menggunakan IUD. Dan diaharapkan juga untuk 

masyarakat menanggapi persepsi budaya seperti tidak mudah termakan isu yang 

beredar terkait dengan mitos mengenai kontrasepsi IUD dan bisa langsung 

menanyakan kebenarannya kepada tenaga kesehatan. Suami juga diharapkan 

untuk memberikan perhatian, kepercayaan dan ikut berdiskusi kepada istrinya 

agar mengurangi kekhawatiran ibu sehingga akan semakin menguatkan minat 

ibu untuk menggunakan kontrasepsi IUD. 

5.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan 

Disarankan kepada tenaga kesehatan untuk mengadakan kegiatan 

penyuluhan atau edukasi tidak hanya kepada WUS saja. Memberikan infromasi 

kepada suami WUS juga sangat diperlukan, sehingga mereka bisa lebih 

memahami tentang KB, seperti materi KB yang berisi tentang macam-macam 

kontrasepsi, kekurangan/kelebihan kontrasepsi dan mekanisme kontrasepsi IUD.  

5.2.3 Bagi Peneliti 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat meneliti dan 

mengembangkan penelitian mengenai minat pemakaian kontrasepsi IUD dengan 

meneliti variabel-variabel yang lain yang belum diteliti dalam penelitian ini 

dengan menggunakan desain penelitian dan instrument yang berbeda.  


