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Hasil belajar ialah kemampuan yang diperoleh oleh siswa setelah menerima
pengalaman pembelajaran dari guru atau pendidik. Beberapa pengalaman yang
diterima siswa merangkup ranah afektif, kognitif serta psikomotorik. Hasil
belajar siswa dipengaruhi oleh faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal
meliputi, aspek jasmani dan aspek psikologis, sedangkan faktor eksternal
meliputi, aspek keluarga, aspek sekolah, dan aspek masyarakat. Berdasarkan hasil
pengamatan dan wawancara dengan guru biologi di SMA Negeri 5 Kota Jambi,
bahwa hasil belajar siswa masih kurang. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
menganalisis faktor — faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa. Penelitian ini
dilaksanakan di SMA Negeri 5 Kota Jambi, dengan populasi penelitian yaitu
kelas X1 IPA dan sampel penelitian yaitu siswa kelas X1 B1 berjumlah 36 siswa.
Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini dengan purposive sampling.
Teknik Pengumpulan data pada penelitian ini dengan cara menyebarkan angket,
wawancara pada guru dan dokumentasi. Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif dengan pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Berdasarkan penelitian
yang telah dilakukan, diperoleh hasil bahwa faktor internal terhadap hasil belajar
siswa pada mata pelajaran biologi kelas XI IPA SMA Negeri 5 Kota Jambi
adalah berpengaruh dengan persentase 74%. Indikator kesehahatan fisik dan
kebugaran jasmani yang memiliki persentase tinggi sedangkan pada faktor
eksternal yakni terdapat pada indikator sekolah yang memilikil persentase tinggi
terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran biologi kelas XI IPA  SMA
Negeri 5 Kota Jambi dengan persentase 73%. Adapun kesimpulan yang
didapatkan dari penelitian ini yaitu pengaruh faktor internal terhadap hasil belajar
siswa pada mata pelajaran biologi kelas XI IPA SMA Negeri 5 Kota Jambi
berkategori tinggi pada aspek kondisi fisik serta kebugaran jasmani dan pengaruh
faktor eksternal berkategori tinggi pada aspek gedung sekolah.



