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Penelitian ini termasuk Evaluasi deskriptif kualitatfif, yang bertujuan untuk 

mendekripsikan atau menggambarkan situasi-situasi atau pun gejala-gejala dari objek yang di 

teliti, Penelitian deskriptif kualitatif adalah salah satu jenis penelitian yang tujuanya untuk 

menyajikan gambaran lengkap mengenai setting sosial atau dimaksudkan untuk ekplorasi dan 

klarifikasi mengenai suatu fenomena atau kenyataan sosial, dengan jalan mendeskripsikan 

sejumlah variable yang berkenaan dengan masalah dan unit diteliti antara fenomena yang di 

uji. 

Model yang akan digunakan penulis adalah analisis SWOT, model ini dipilih karena 

analisis SWOT merupakan perencanaan strategis yang mencakup seluruh komponen 

pembinaan prestasi di klub Spartan Atletik sehingga hasil evaluasi dapat menyajikan 

informasi tentang kekuatan, kelemahan, peluang dan tantangan yang dihadapi. 

dengan menggunakan teori Analisis SWOT mengenai manajemen strategi terdapat 

empat variabel yaitu Strength, Weakness, Opportunity dan Threats dari strategi Evaluasi 

Pembinaan Prestasi Klub Spartan Atletik 2023. Hal ini terlihat pada point pertama yaitu 

strength atau kekuatan pada Klub Spartan Atletik pada program latihan yang sudah tersusun 

dengan rapih dan terjadwal dengan 6 kali seminggu pada program latihan, pelatih sendiri 

hanya mempunyai sertifikat tahap 1 , hal kekuatan pada Klub di perlukanya perekrutan pelatih 

khusus yang bisa menjadi batu loncatan untuk perkembangan Klub Spartan Atletik. 
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