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BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berrdasarkan hasil pernerlitian yang dilaku rkan dapat disimpu rlkan se rbagai 

berrikurt: 

1. Konserntrasi terh bu rnga terlang (Clitoria Te rrnatera L.) pada prosers 

pernyerdurhan berrperngaru rh nyata terrhadap pH, antosianin, derajat warna, 

aktivitas antioksidan, mu rtur herdonik rasa, mu rtur herdonik warna, he rdonik rasa 

dan herdonik warna dan pernerrimaan kerserlurrurhan.  

2. Konserntrasi terh burnga terlang pada prosers pernyerdurhan yang terrbaik terrdapat 

pada perrlakuran 0,17% derngan nilai pH 4,39, antosianin 1,10 mg/mL, 

L*16,70 a*39,48, b*-50,08, aktivitas antioksidan 44,22%, urji sernsori murtu r 

herdonik rasa 3,04% (agak serpat), murtur herdonik warna 1,68% (urngur), 

herdonik rasa 3,28% (agak surka), herdonik warna 3,00% (agak surka) dan 

pernerrimaan kerserlurrurhan 3,48% (agak surka). 

5.2 Saran 

Berrdasarkan pernerlitian yang terlah dilaku rkan, pernurlis mernyarankan u rnturk 

merlakurkan uji parameter pernerlitian le rbih lanju rt tentang nilai fenol, flavonoid dan 

tannin teh bunga telang dengan menggunakan konsentrasi yang penulis gunakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


