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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui program yang ada pada perguruan
pencak silat IKS.PI Kera Sakti Sub Ranting Desa Sembubuk Kabupaten Muaro Jambi.
Penelitian dilaksanakan di Perguruan IKS.PI Kera Sakti sub Ranting Desa Sembubuk
Kabupaten Muaro Jambi. Penelitian dilaksanakan dengan metode pemberian angket
serta wawancara secara langsung kepada pengurus dan sejumlah atlet di perguruan
pencak silat. Responden diambil secara purposive sampling dengan sasaran penelitian
adalah kepada pengurus, pelatih, dan atlet pencak silat. Selanjutnya data yang didapat
berupa data primer diperoleh melalui observasi dan pengalaman latihan pencak silat di
lapangan dan data sekunder diperoleh dari hasil dokumentasi yang berfungsi sebagai
mekanisme untuk memperoleh data sekunder atau data pendukung untuk sementara

waktu.

Hasil penelitian menunjukan bahwa dari 10 unsur penilaian evaluasi program latihan
pencak silat di dapatkan rata-rata 76,27% yang berada pada kategori baik. Kesimpulan
dalam penelitian ini adalah program latihan pencak silat IKS.PI kera sakti sub ranting
desa sembubuk kabupaten muaro jambi sudah cukup baik dilaksanakan, hanya saja
masih terdapat kendala dalam pelaksanaan program latihan sehingga perlu untuk

dilakukan penelitian lebih lanjut.



