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RINGKASAN 

 Body lotion merupakan sediaan kosmetik emulsi yang terdiri dari dua cairan 

yang tidak saling bercampur.yang berfungsi untuk perawatan tubuh, baik untuk 

melindungi dan dehidrasi kulit akibat pengaruh lingkungan. Produk-produk 

perawatan kulit yang beredar di pasaran hingga saat ini banyak yang tetap 

menggunakan minyak mineral (mineral oil) sebagai bahan utama untuk fase 

minyak yang dapat berfungsi sebagai pelembut (emollient). Parafin cair yang juga 

dikenal dengan mineral oil, biasa digunakan dalam berbagai produk perawatan kulit 

dan kosmetik karena aktivitasnya yang melembapkan. Umumnya dianggap aman 

untuk digunakan pada kulit dalam jumlah kecil, namun penggunaan jangka panjang 

atau berlebihan dapat menyebabkan efek samping tertentu. Efek samping umum 

penggunaan parafin cair pada kulit adalah reaksi alergi dan iritasi kulit lainnya. 

 Alternatif lain pengganti minyak mineral pada sediaan produk perawatan 

kulit adalah dengan memanfaatkan minyak yang dapat diekstrak dari tumbuhan 

(minyak nabati). Minyak nabati yang merupakan produk komoditi unggulan 

provinsi Jambi yang dapat digunakan adalah virgin coconut oil yang berasal dari 

buah kelapa segar dan crude palm oil yang berasal dari daging buah kelapa sawit. 

 Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 

perlakuan perbandingan virgin coconut oil dan crude palm oil (VCO : CPO) yang 

terdiri dari 5 taraf yaitu 10% : 0% (A1), 7% : 3% (A2), 5% : 5% (A3), 3% : 7% 

(A4), dan 0% : 10% (A5) yang diulang sebanyak 4 kali sehingga diperoleh 20 

sampel percobaan. Parameter yang diuji dalam penelitian ini yaitu pH, bobot jenis, 

viskositas, daya sebar, homogenitas, iritasi, dan organoleptik. Data yang diperoleh 

dari pengujian akan dianalisis menggunakan ANOVA dan dilanjutkan dengan uji 

DMRT (jika memiliki pengaruh yang signifikan). 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perbandingan virgin coconut oil 

dan crude palm oil berpengaruh sangat nyata terhadap pH, organoleptik warna, 

tekstur, dan aroma body lotion serta berpengaruh nyata terhadap bobot jenis dan 

viskositas body lotion namun tidak berpengaruh nyata terhadap daya sebar, 

homogenitas, dan iritasi body lotion. Perlakuan terbaik dalam karakteristik body 

lotion terdapat pada perlakuan perbandingan VCO 10% : 0% CPO dengan nilai pH  

5,90, bobot jenis 0,959 g/mL, viskositas 22.845 cP, daya sebar 6,5 cm, tidak 

menyebabkan iritasi, memiliki sediaan yang homogen, memiliki warna putih (4,00), 

tekstur yang kental (3,00), dan beraroma khas yang tidak terlalu menyengat (2,57). 
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