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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh setiap variabel yaitu
Efikasi Diri dan Dukungan Orang Tua terhadap Minat Melanjutkan Pendidikan ke
Perguruan Tinggi pada siswa kelas XII SMA Adhyaksa 1 Jambi. Penelitian ini
merupakan penelitian dengan pendekatan kuantitatif dengan metode ex-post facto.
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XII SMA Adhyaksa 1 Jambi.

Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah dengan
menggunakan metode kueisioner atau angket. Teknik pengambilan sampel yaitu
random sampling dengan total sampel sebanyak 102 responden. Teknik analisis
data yang digunakan adalah analisis deskriptif, uji normalitas, uji linearitas, uji
multikolinearitas, uji heterokedastisitas, uji analisis berganda, uji t (parsial), uji F
(simultan), dan uji koefisien determinasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (I) Terdapat pengaruh positif dan signifikan
antara efikasi diri terhadap minat melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi
dengan nilai thiung > twabel yaitu 3,826 > 1,984. (II) Tterdapat pengaruh positif dan
signifikan antara dukungan orang tua terhadap minat melanjutkan pendidikan ke
perguruan tinggi dengan nilai thiung > twbvel Yaitu 6,953 > 1,984. (III) Terdapat
pengaruh secara simultan yang signifikan antara efikasi diri dan dukungan orang
tua terhadap minat melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi, dimana nilai Fhitung
>Fiavel yaitu 27,684 > 3,09 dengan besaran R Square 0,359 atau 35,9%.

Berdasarkan hasil penelitian di atas, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
secara parsial maupun simultan variabel efikasi diri dan dukungan orang tua
terhadap minat melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi pada siswa kelas XII
SMA Adhyaksa 1 Jambi. Dari hasil simpulan, diharapkan agar sekolah menjalin
kerjasama dengan orang tua terkait informasi perguruan tinggi. Selain itu
diperlukan partisipasi aktif dari seluruh elemen lingkungan sekolah maupun
keluarga dalam mendukung siswa/siswi melanjutkan pendidikan ke perguruan
tinggi, serta keaktifan siswa/siswi dalam mencari informasi mengenai perguruan
tinggi.
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