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V. KESIMPULAN DAN SARAN
5.1.Kesimpulan

1. Secara fisik dan stabilitas, ekstrak etanol kulit jeruk manis yang
ditambahkan secara bervariasi dan kombinasi dengan ampas kelapa
memberikan pengaruh terhadap hasil body scrub secara fisik baik sebelum
maupun sesudah diujikan stabilitasnya.

2. Berdasarkan pengujian aktivitas antioksidan terhadap FI, FII, dan FllII
dengan variasi konsentrasi ekstrak yang berbeda dapat memberikan
aktivitas antioksidan dengan kategori sangat kuat dengan masing-masing
nilai 7,28 £ 0,04 ppm; 11,84 £ 0,07 ppm dan 17,35 + 0,13 ppm.

5.2.Saran

1. Diharapkan ada penelitian lain dan lanjutan yang membahas aktivitas
antioksidan body scrub ekstrak etanol kulit jeruk manis dengan
mengombinasikan agent scrubbing yang lain sehingga dapat menemukan
dan membandingkan aktivitas antioksidannya serta sifat fisik dan
stabilitasnya.

2. Diharapkan ada penelitian lain yang menggunakan ekstrak etanol kulit
jeruk manis dengan ampas kelapa dapat menggunakan zat

tambahan/eksipien yang lain.



