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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Penelitian yang telah terselesaikan yang dilakukan oleh peneliti, maka 

didapatkan kesimpulan penelitian sebagai berikut: 

1. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada jenis 

kelamin mayoritas berjenis kelamin perempuan sebesar 43 (63,2%) 

pada wilayah kerja Puskesmas Aur Duri. 

2. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada 

kepadatan hunian mayoritas tidak padat hunian sebesar 52 (76,5%) pada 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri. 

3. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada kondisi 

rumah mayoritas memiliki kondisi rumah permanen sebesar 35 (51,5%) 

pada wilayah kerja Puskesmas Aur Duri. 

4. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada perilaku 

3M Plus mayoritas berperilaku kurang baik sebesar 36 (52,9%) pada 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri. 

5. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada 

kebiasaan menggantung pakaian mayoritas berperilaku kurang baik 

sebesar 45 (66,2%) pada wilayah kerja Puskesmas Aur Duri. 

6. Dari 68 responden, ditemukan bahwa distribusi frekuensi pada 

kebiasaan membersihkan tempat penampungan air mayoritas berjenis 

berperilaku kurang baik sebesar 38 (55,9%) pada wilayah kerja 

Puskesmas Aur Duri. 

7. Tidak ada hubungan antara jenis kelamin dengan kejadian DBD pada 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Tahun 2024. 

8. Tidak ada hubungan antara kepadatan hunian dengan kejadian DBD 

pada wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Tahun 2024. 

9. Tidak ada hubungan antara kondisi rumah dengan kejadian DBD pada 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Tahun 2024. 
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10. Ada hubungan antara perilaku 3M plus dengan kejadian DBD pada 

wilayah kerja Pusekasmas Aur Duri Tahun 2024 

11. Ada hubungan antara perilaku menggantung pakaian dengan kejadian 

DBD pada wilayah kerja Pusekasmas Aur Duri Tahun 2024 

12. Ada hubungan antara kebiasaan membersihkan tempat penampungan 

air dengan kejadian DBD pada wilayah kerja Pusekasmas Aur Duri 

Tahun 2024 

 

5.2 Saran 

 Berkaitan dengan hasil penelitian yang telah selesai dilakukan, ada beberapa 

hal yang disarankan peneliti kepada beberapa pihak: 

1. Bagi Puskesmas Aur Duri 

 Dapat menyampaikan pendapat mengenai pemberian pelatihan 

kepada kader dan kader bisa menyalurkan kepada masyarakat secara 

langsung mengenai kesenjangan kejadian penyakit DBD, cara pencegahan 

atau penanggulanagan dan cara pengobatan. 

2. Bagi Kader dan Masyarakat di Wilayah Kerja Puskesmas Aur Duri 

 Dapat melakukan peningkatan upaya perlindungan dari diri sendiri 

terhadap penularan penyakit demam berdarah dengue (DBD) dimulai dari 

penerapan perilaku 3M Plus yang baik, mengikuti pelatihan tersedia di 

Puskesmas dan mengikuti setiap arahan dan gerakan yang akan disampaikan 

sebagai bentuk pemecahan permasalahan DBD. 

3. Bagi Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat dan Penelitian 

Selanjutnya 

 Dapat menggunakan penelitian ini sebagai acuan perbaikan dan 

melakukan penelitian terbaru terkait dengan penggabungan antara 

penelitian kuantitatif dan kualitatif untuk menghasilkan hasil penelitian 

terbaru mengenai determinan yang berhubungan dengan kejadian DBD. 

 


