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Kurangnya kemampuan metakognitif akan mempengaruhi ketercapaian tuiuan
pembelajaran. Kondisi tersebut disebabkan oleh penerapan model pembelajaran
vang kurang melatih kemampuan metakognitit siswa. Oleh karena itu, diperlukan
model pembelajaran yang dapat melatih kemampuan metakognitif siswa, yakni
model PjBL. Model PjBL memiliki keunggulan dalam \i?fz’g” tahapan
pembelajarannya vang secara aktif melibatkan siswa dalam proses belajar. Tujuan
penelitian untuk mengetahui unpkmmh sikan model PjBL dan mngamhn}/a
terthadap kemampuan metakognitif siswa SMA.

Penelitian dilakukan di SMA Negeri 2 Muaro Jambi. Desais eksperimen
semu ’{)H asi Experimental Research) dengan rancangan m; sre-test post-
lest --&gz;sze*z control group design. Sampel penel gzm,l XE1 seba
iv“‘&s emppnmm don XE2 sebagai kelas kontrol. Teknik pen z~zam%ﬁaﬁ sampel yait
pbe,jg'*fmw sampling. Teknik g*es}gumpuimi data berupa pre-fest dan post-test untuk
tahui }\ﬁ?m“’ﬁg}ﬁéﬂ metakognitif siswa dan lembar observasi keterlaksanaan
s. Instrumen penelitian divalidasi oleh dosen pembimbing. Teknik analisis
enggunakan one way gncova,

e

Hasil g:meﬁt an menunjukkan bahwa implementasi model PiBL terlaksana 100%

dengan kategori sangat baik dan pengaruh model PjBL Lﬁg’?;&da;& kemampuan
etakognitif siswa secara signifikansi dengan nilai 0,003 < 0,005. Terdapat effect
e pengaruh model PjBL dengan nilai np2 = 0,134 termasuk kategori sedang.

Dapat disimpulkan bahwa implementasi model PjBL terlaksana dengan sangat baik

dan pengaruh model PjBl. termasuk kategori sedang terhadap kemampuan
metakognitif siswa. Disarankan untuk meningkatkan kemampuan metakognitif
siswa, guru dapat menerapkan model PjBL sebagai salah satu alternatif solusinya.



