
i 
 

ABSTRAK 

Nur Hafiza. 2025. Pengembangan Video Pembelajaran Berbasis Model Problem 

Based Learning pada Materi Zat dan Perubahan Wujud di SMP Negeri 22 

Kota Jambi. Skripsi, Program Studi Pendidikan Fisika, Jurusan Pendidikan 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, FKIP Universitas Jambi, 

Pembimbing: (I) Drs. M. Hidayat, M.Pd., (II) Rahma Dani, S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: video pembelajaran, model PBL, materi zat dan perubahan wujud 

Penelitian ini didasari oleh permasalahan yang terjadi pada peserta didik dalam 

pembelajaran fisika di sekolah. Banyak peserta didik yang menganggap mata 

pelajaran fisika sangat sulit, khususnya pada materi zat dan perubahan wujud. 

Beberapa faktor yang mempengaruhi yaitu penggunaan media dan metode yang 

digunakan guru dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana proses pengembangan, kelayakan dan respon peserta didik 

terhadap video berbasis problem based learning  pada materi zat dan perubahan 

wujud. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan atau yang disebut dengan 

istilah R&D (research and development). Subjek uji coba pada penelitian ini adalah 

peserta didik kelas VII SMP Negeri 22 Kota Jambi yang berjumlah 33 orang. 

Penelitian ini menggunakan model pengembangan Four-D (4-D) yang meliputi 4 

tahapan yaitu pendefinisian (define), perencanaan (design), pengembangan 

(develop) dan penyebaran (disseminate). Kelayakan video pembelajaran ditinjau 

dari hasil validasi ahli materi dan ahli media. Kemudian melihat hasil respon peserta 

didik terhadap video pembelajaran yang dikembangkan. 

Dapat disimpulkan video pembelajaran berbasis problem based learning pada 

materi zat dan perubahan wujud dinyatakan sangat valid sehingga sangat layak 

digunakan dan mendapatkan respon positif untuk dijadikan media dalam proses 

pembelajaran. 
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