HALAMAN PERSETUJUAN
Skripsi yang berjudul Pengaruh variasi latihan harness terhadap kecepatan atlet

sprint spartan athletic club jambi yang disusun oleh Reno Nomor Induk
Mahasiswa A1H121002 telah diperiksa dan disetujui untuk disidangkan.
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HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Variasi Latihan Harness Terhadap Kecepatan
Atlet Sprint Spartan Athletic Club Jambi" yang disusun oleh Reno, Nomor Induk
Mahasiswa A1H121002 telah dipertahankan didepan dewa Penguji pada tanggal 12
Maret 2025
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