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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Distribusi pengetahuan respoden yakni sebanyak  61 responden (63.5%) dengan 

kategori pengetahuan baik. 

2. Distribusi sikap respoden yakni sebanyak 48 responden (50%) dengan kategori 

sikap negatif. 

3. Distribusi perilaku pencegahan DBD respoden yakni sebanyak 43 responden 

(44.8%) dengan kategori perilaku tidak baik. 

4. Ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku pencegahan DBD pada 

Kelurahan Mayang  Mangurai Kota Jambi. 

5. Ada hubungan antara sikap dengan perilaku pencegahan DBD pada Kelurahan 

Mayang  Mangurai Kota Jambi. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Masyarakat 

 Masyarakat dapat menghadiri kegiatan edukasi atau penyuluhan kesehatan yang 

diadakan instansi kesehatan seperti puskesmas serta dapat melaksanakan 3M Plus secara 

sederhana mulai dari menguras tempat penampungan air, menutup rapat tempat 

penampungan air, mengubur barang bekas dan menggunakan kelambu, obat nyamuk atau 

fogging jika diperlukan. 

5.2.2 Bagi Instansi Kesehatan 

Instansi kesehatan terkait dapat melakukan edukasi masyarakat melalui kegiatan 

penyuluhan, seminar, atau diskusi kelompok terkait pencegahan DBD dan melakukan  

kampanye yang menggugah kesadaran masyarakat tentang pentingnya berperan aktif 

dalam pencegahan DBD dengan  pendekatan berbasis komunitas dengan melibatkan 

tokoh masyarakat, kader kesehatan, atau relawan untuk memberikan contoh sikap positif. 

Serta dapat melibatkan pemerintah, sekolah, dan organisasi masyarakat untuk 

menciptakan sinergi dalam upaya pencegahan DBD di Kelurahan Mayang Mangurai. 
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dikaji secara lebih mendalam dengan metode yang 

berbeda dan cakupan yang lebih luas, untuk memperoleh perbandingan hasil dan 

pembahasan yang mendalam dengan karakteristik yang berbeda, sehingga output dari 

penelitian dapat dihasilkan sebagai rekomendasi kebijakan yang terstruktur dan terencana 

dengan basis data ilmiah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


