
BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan 

bahwa Keberadaan Sarana dan Prasarana Olahraga Di Tingkat Sekolah Menengah 

Atas Negeri Se-Kota sebesar 61.57% atau sesuai. Untuk Kondisi Sarana dan 

Prasarana Olahraga Di Tingkat Sekolah Menengah Atas Negeri Se-Kota Jambi 

sebesar 59,71% atau tidak sesuai. Dan Status Kepemilikan Sarana dan Prasarana 

Olahraga Di Tingkat Sekolah Menengah Atas Negeri Se-Kota Jambi sebesar 

61.57% atau sesuai. 

5.2 Implikasi 

      Setelah diketahui hasil data dari penelitian di Sekolah Menengah Atas Negeri 

Se-Kota Jambi dapat memberikan implikasi atau dampak sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah yang merupakan tempat penelitian sarana dan prasarana olahraga, 

dengan hasil penelitian dapat memberi masukan kepada Sekolah Menengah 

Atas Negeri Se-Kota Jambi agar lebih memperhatikan sarana dan prasarana 

olahraga, meningkatkan mutu dan jumlah yang diperlukan agar memperlancar 

proses pembelajaran serta bermanfaat bagi siswa dengan baik 

2. Hasil penelitian dapat membantu pihak terkait dalam mendata dan 

mengidentifikasi sarana dan prasarana olahraga disekolah untuk mengatasi 

pemanfaatan sarana dan prasarana yang lebih baik lagi. 

 

 

 



5.3 Saran 

Berdasarkan pada analisis hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, maka 

peneliti dapat memberikan saran atas dasar sarana dan prasarana olahraga sebagai 

berikut: 

1. Untuk menambah sumber ilmu pengetahuan, sehingga dapat menambah 

kelengkapan dari ilmu pengetahuan yang dipelajari sebelumnya. 

2. Sebagai sumber belajar bagi siswa dan dapat meningkatkan prestasi belajar 

siswa dibidang olahraga. 

3. Dapat dijadikan gambaran bagi sekolah dan guru pendidikan jasmani untuk 

memenuhi, merawat dan memperhatikan, serta mengetahui pemanfaatan dan 

pengunaan sarana dan prasarana. 

4. Bagi pemerintah provinsi khususnya Dinas Pendidikan dan Kebudayaan 

Provinsi Jambi. Agar lebih memperhatikan lagi sarana dan prasarana yang di 

miliki sekolah tersebut, selain terciptanya pembelajaran yang aktif dan 

menyenangkan juga dapat menciptakan bakal atlet yang berprestasi di bidang 

olahraga. 

 

 

 


