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BAB iV

SIMPULAN, iIMPLIKASI, iDAN iSARAN

1.1 Simpulan

Berdasarkan ihasil ipenelitian ipada ibab isebelumnya, imaka idiperoleh

ikesimpulan:

1. Ada ihubungan iantara ikecerdasan iterhadap ikemampuan idribbling

ipemain iSepak iBola iSiswa iSMA iNegeri i9 iMerangin idengan imelihat

inilai isig isebesar i0,000 idimana inilai isig itersebut ilebih ikecil idari i0,05.

2. Ada ihubungan iantara ipemahaman iteknik iterhadap ikemampuan

idribbling iPemain iSepak iBola iSiswa iSMA iNegeri i9 iMerangin imelihat

inilai isig isebesar i0,000 idimana inilai isig itersebut ilebih ikecil idari i0,05.

3. Ada ihubungan iantara ikecerdasan idan ipemahaman iteknik iterhadap

ikemampuan idribbling iPemain iSepak iBola iSiswa iSMA iNegeri i9

iMerangin imelihat inilai isig isebesar i0,000 idimana inilai isig itersebut

ilebih ikecil idari i0,05.

1.2 Implikasi

Berdasarkan ikesimpulan idi iatas imaka iimplikasi idalam ipenelitian iini

iadalah isebagai iberikut: i

1. Kecerdasan iemosional, idan iPemahaman iTeknik imemiliki ihubungan

idengan ikemampuan idribbling. iDengan idemikian ihal itersebut idapat

idigunakan ioleh ipelatih iuntuk imeningkatkan ikemampuan idribbling.

2. Menjadi icatatan ibagi ipemain isepak iboal idi iSMA iN i9 iMerangin

imengenai idata iKecerdasan iemosional, iPemahaman iTeknik, idan

iKemampuan idribbling.
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1.3 Saran

Berdasarkan itemuan idari ipenelitian iini, imuncul isejumlah

irekomendasi. iBagi isiswa iyang imenunjukkan iketerbatasan idalam idribbling,

idisarankan iuntuk imeningkatkan ikemampuan imereka imelalui

ipengembangan ikecerdasan iemosional idan ipemahaman iteknis iyang ilebih

imendalam. iPelatih ididorong iuntuk isecara ikonsisten imenerapkan ipenilaian

ifisik idan iketerampilan iuntuk imemantau ikompetensi isepak ibola isiswa

imereka isecara iefektif. iSelain iitu, ipeneliti idi imasa imendatang idapat

imempertimbangkan iuntuk imengeksplorasi ivariabel iindependen ilainnya,

isehingga imemperluas ipemahaman itentang ifaktor-faktor iyang

imemengaruhi ikemampuan idribbling.


