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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi harga saham 

perusahaan sektor kesehatan di Indonesia selama 2019–2023. Fokus utama adalah 

pada pengaruh indikator keuangan seperti DER, ROE, PER, dan EPS terhadap 

pergerakan harga saham. Data dari 76 sampel dianalisis untuk melihat hubungan 

antar variabel secara signifikan. 

 

1. Variabel Debt To Equity Ratio (DER) berpengaruh terhadap Harga Saham pada 

Perusahaan Sektor Kesehatan di Bursa Efek Indonesia Tahun 2019-2023. Hal 

ini mengindikasikan bahwa tingkat rasio utang terhadap ekuitas menjadi salah 

satu faktor penting yang memengaruhi penilaian investor terhadap saham 

perusahaan. 

2. Variabel Return On Equity (ROE) tidak berpengaruh terhadap Harga Saham 

pada Perusahaan Sektor Kesehatan di Bursa Efek Indonesia Tahun 2019-2023.  

Hal ini menunjukkan bahwa tingkat pengembalian modal kepada pemegang 

saham belum menjadi pertimbangan utama investor dalam menentukan nilai 

saham di sektor ini. 

3. Variabel Price Earning Ratio (PER) tidak berpengaruh terhadap Harga Saham 

pada Perusahaan Sektor Kesehatan di Bursa Efek Indonesia Tahun 2019-2023.  

Temuan ini menunjukkan bahwa rasio harga terhadap laba per saham belum 

menjadi acuan utama bagi investor dalam menilai saham perusahaan sektor 

kesehatan. 

4. Earning Per Share (EPS) berpengaruh terhadap Harga Saham pada Perusahaan 

Sektor Kesehatan di Bursa Efek Indonesia Tahun 2019-2023.  Hal ini 

menunjukkan bahwa laba bersih per lembar saham merupakan indikator 

penting bagi investor dalam menilai kinerja dan potensi keuntungan 

perusahaan. 
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5. Debt To Equity Ratio (DER), Return On Equity (ROE), Price Earning Ratio 

(PER), dan Earning Per Share (EPS) secara simultan berpengaruh terhadap 

Harga Saham pada Perusahaan Sektor Kesehatan di Bursa Efek Indonesia 

Tahun 2019-2023. Hal ini menegaskan pentingnya analisis menyeluruh 

terhadap berbagai aspek kinerja keuangan perusahaan dalam pengambilan 

keputusan investasi. 

5.2 Saran 

Berdasarkan saran dari penelitian terdahulu, terdapat beberapa rekomendasi 

penting untuk penelitian mendatang yang bertujuan memperluas cakupan dan 

kedalaman kajian: 

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk memperluas cakupan sampel 

penelitian dengan melakukan pengambilan data dari berbagai sektor 

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Hal ini dimaksudkan untuk 

mendapatkan gambaran yang lebih komprehensif dan representatif tentang 

dinamika yang terjadi. 

2. Penelitian selanjutnya disarankan pula untuk memperkaya metodologi 

penelitian dengan mengintegrasikan variabel-variabel tambahan. Peneliti dapat 

mempertimbangkan untuk menambahkan variabel moderasi, variabel 

intervening, atau variabel lain yang berpotensi memberikan kontribusi 

signifikan dalam mengeksplorasi faktor-faktor yang memengaruhi pergerakan 

harga saham.  

3. Perusahaan di sektor Kesehatan sebaiknya berupaya meningkatkan kinerja 

keuangan, khususnya pada pada rasio EPS untuk menarik minat investor. 

Selain itu, pengelolaan utang juga perlu diperhatikan agar DER tetap berada 

pada Tingkat yang sehat, guna menjaga kepercayaan pasar. 

4. Investor disarankan untuk lebih memperhatikan rasio DER dan EPS dalam 

pengambilan Keputusan investasi, karena kedua variabel ini terbukti memiliki 

pengaruh signifikan terhadap harga saham.  

 


