BAB V
PENUTUP

5.1 kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian ini bahwa Analisis minat mahasiswa JPOK
terhadap cabang olahraga catur di Universitas Jambi dikategorikan sedang pada

rentang skor 104 -135 sebanyak 154 mahasiswa dengan persentase 57%.

5.2 Implikasi

Implikasi dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Melalui penelitian ini penulis dapat memahami minat mahasiswa terhadap
cabang olahraga catur yang menjadi kendala dapat di antisipasi.

2. Melalui penelitian ini penulis bisa lebih memperhatikan bagaimana supaya bisa
meningkatkan minat mahasiswa yang kurang berminat terhadap cabang
olahraga catur,

3. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk peneliti selanjutnya
dan agar untuk memudahkan penelitian berikutnya.

5.3 Saran

Adapun saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran untuk membuat ide-ide
baru yang kreatif dalam meningkatkan minat mahasiswa JPOK terhadap cabang
olahraga catur di Universitas Jambi.

2. Penelitian ini diharapkan agar mahasiswa menunjukkan semangat lebih tinggi

dalam bermain catur agar mencapai hasil yang memuaskan.



