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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah dilakukan implementasi didapatkan hasil, diantaranya: 

a. Perawat memahami gambaran alur dalam pelaksanaan discharge 

planning di Ruang Rawat Inap Bedah RSUD Raden Mattaher Jambi. 

b. Tersedianya media edukasi berupa leaflet perawatan luka post operasi 

dirumah. 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, disarankan kepada:  

5.2.1 Bagi Perawat 

Dengan adanya penelitian ini menjadi masukan bagi perawat agar 

dapat melaksanakan discharge planning secara optimal dengan 

menyertakan media edukasi berupa leaflet. 

5.2.2 Bagi Pasien 

Dengan adanya penelitian ini pasien dan keluarga mengetahui dan 

memahami bahwa discharge planning atau rencana pemulangan pasien 

sangat penting untuk pelayanan asuhan berkesinambungan bagi pasien 

khususnya terkait perawatan luka post operasi dirumah. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan  

Dengan adanya penelitian ini pihak institusi dapat memahami 

tentang pentingnya media edukasi (leaflet) agat pelaksanaan discharge 

planning lebih optimal. 

 

 

 

 


